
 

 

 

 

Karina Montserrat Méndez Lara.  

 

Dr. Sergio Jiménez Ruiz. 

 

Guión, Trabajo Final, Podcast. 

 

Antropología Médica I. 

 

1 

 

 “C” 

 

 
Comitán de Domínguez Chiapas a 06 de enero de 2023.  



Guión  

Fondo musical: Improve Self Confidence  

Introducción: Bienvenidos a este episodio con un eje central denominado proceso 

salud-enfermedad atención, mi nombre es Karina Montserrat Méndez Lara, 

estudiante de medicina de primer semestre en la escuela Universidad del Sureste, 

este episodio es realizado para la materia de Antropología Médica I, impartido por 

el Dr. Sergio Jiménez Ruiz. 

Presentación de los temas: La Antropología medica es un subcampo de la 

antropología social que aborda los procesos sociales y representaciones culturales 

de la salud, la enfermedad y las prácticas de atención, así como los aspectos 

físicos y culturales de las comunidades, y la importancia de esta es profundizar en 

los factores sociales y culturales que se asocian a la salud-enfermedad; lo que nos 

introduce a una visión biopsicosocial a los problemas de salud además de 

enfatizar en el enfoque de riesgo que conlleva. Es asombroso como el origen y la 

evolución del humano ha conllevado a miles de años de estudio y el cómo se 

puede resolver y compartir conocimientos sobre el lenguaje simbólico, el 

desarrollo y la capacidad mental que profundiza a los beneficios de homonización 

y humanización, de misma manera la evolución del ser humano ha llevado a 

comprender creencias y comportamientos como los símbolos, la magia en la 

enfermedad y el acto médico en la participación antropológica a base de modelos 

médicos hegemónicos como la biomedicina que busca la atención del dolor y el 

sufrimiento a enfermedades crónico degenerativas; la medicina tradicional 

mexicana que proporciona alternativas para los síndromes filiales como (el mal de 

ojo, el susto, embrujo, etc.) y la medicina científica que conllevan a diferentes 

prácticas médicas. ¿Qué se necesita para llevar a cabo todo esto? Ante todo la 

participación del médico-paciente y su relación en el que se navegan 

concepciones sobre la salud y la enfermedad, además de la ética que pone en 

marcha la vivencia, las cualidades y la percepción de cada uno.  
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