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ENSAYO DE ANTROPOLOGIA MEDICA I 

El propósito de este ensayo es para el fortalecimiento del conocimiento ya que la materia 

llamada antropología médica nos habla sobre cómo está caracterizado y como se fue 

abordando, nos dice que la antropología medica es basado a opiniones de más médicos 

involucrados en el bienestar de las personas, respetando culturas y creencias, nos dice que 

hubieron estudios filosóficos para tratar enfermedades como bien vuelvo a repetir, son todos 

aquellos conocimientos que opinaron los médicos así, estudiándolas más a fondo hallando 

todo procesos de enfermedades como patologías y como las personas en sus creencias lo 

ven como un caso normal o anormal, también sobre a fabricación de dispositivos para  que la 

medicina avanzara en su entorno, dando la mejor atención al paciente buscando las maneras 

de avanzar en cuestión de medicina, enfermedad y conocimiento, en otro aspecto los médicos 

ingeniosos buscando la mejor atención del paciente para la calidad de salud, pero para 

avanzar en todo eso también hubieron desacuerdos, discusiones en el medio de salud como 

en el medio de la población, por sus culturas, fue como una piedra en el camino de la antología 

médica, aun con discusiones la antropología avanzó y así habiendo colaboraciones entre 

países para el avance de la medicina, como podemos decir el avance de los hospitales, 

clínicas y en cualquier área de salud para la comodidad del paciente esto nos benefició tanto 

como médicos como en la población que necesita de una atención segura y garantizada con 

los mejores tratos y mejores materiales para su atención y así  seguir avanzando como para 

ellos, como para el personal de salud.  

En otros aspectos nos habla de ser “ holísticos” ser más humano con los demás, tener empatía 

para comprender como se encentra la persona ya que medicina humana a eso se basa  ser 

empático y respetuoso no olvidando las culturas de cada persona, también es herramienta 

fundamental conocer de la sociocultural ya que estos están asociados en los procesos de 

salud y la enfermedad, el ser humano tiene una relación con la naturaleza ya que esto es 

fundamental para la comprensión holística es decir ser humano, y desarrollar un vínculo con 

nuestro paciente para que se sienta cómodo y en confianza, para que nos sirve estar en 

confianza con nuestro paciente pueda expresarse libremente y sin que piense que puede ser 

juzgado, sabemos que por ética uno como médico no tiene ni el derecho , ni debe juzgar a su 

paciente porque nosotros estamos para ayudar no para sentir más mal a nuestro paciente por 

eso es respeto mutuo, hay avances científicos en la medicina, porque es importante tener un 

vínculo entre medicina y la ciencia, porque es fundamental saber cómo es el área de la ciencia 

como en área de salud para comprender en los dos puntos de vista no nos olvidemos que aún 



se habla sobre las opiniones de los demás los argumentos de cada cultura que nos enseña 

ser disciplinados, hay avances  de tecnológicos que en el área de medicina tiene como un 

objetivo de prevenir y promover como ayudar a la  salud  de la humanidad, en este transcurso 

de tiempo estos avances han ayudado demasiado para el cuidado y mejoramiento del 

paciente, a las  interpretaciones que nosotros podemos ver en nuestro paciente para que nos 

sirve ver esto para el enriquecimiento de poder ayudar y resolver que pasa, porque esta así, y 

desde cuando esta así, nos habla sobre que en cierta parte la política llega a afectar en positivo 

y negativamente lo que salud y enfermedad porque en positivo, en ocasiones hablan sobre 

medicina, que ayuda al mejoramiento del ser humano, quitando cualquier barrera sobre 

culturas para que todo mundo se sienta identificado, en negativamente, son las veces que 

dicen que hay médicos que no sirven para nada, no hay apoyo en el área de salud, no hay 

suministros para la calidad del paciente, así entrando en un conflicto entre la población, como 

los de la área de salud, quejándose que no hay grato digno al paciente, en cierta parte me 

desvié un poco pero entra porque todos somos seres humanos y debemos ser tratos con 

respeto, hay médicos de religiones diferentes y si hay casos que el medico se pone en lugar 

del paciente porque uno sabe no tiene que ser tratado vulgarmente, antropología nos enseña 

a ser más apegados a nuestros pacientes no dividiendo culturas no sentirse superior de los 

demás si no aportar de lo que sabemos, para que así el conocimiento que uno aporta se vaya 

creciendo como lo hicieron los autores de cada tema que bordamos no ser egoístas y siempre 

aportar un poco para que ese poco crezca y sea para utilidad cuando vaya pasando el tiempo, 

en otro puntos en antropología habla como emergen conocimientos de naturalismo que nos 

expresa que estudia contra la enfermedad y que también abarca en el tema científico, en cierto 

tiempo esto se volvió un conflicto entre diferentes escuelas que estudiaban la antropología, el 

trabajo en equipo no se daba mucho si no que siempre se olvidaban de la opinión de los demás 

o que todos pueden aportar conocimientos diferentes viendo el lado amable el lado bien, esto 

pudo beneficiar porque es mejor tener opiniones diferentes, algo nuevo para descubrir para no 

quedarse en una sola idea. 

La antropología nos dice que tiene una disciplina que es fundamental para el hombre que va 

variando de muchos cambios en nuestro entorno, como se complementa con la medicina entra 

el factor de lo espiritual, como lo social, es decir  en espiritual hay culturas que se van en 

chamanes y ramerías según la creencia de ellos es quitarse malos embrujos o malos aires etc. 

En lo social es más de trabajar en o que si existe en este punto pero también es tomar en 

cuenta y respetar las demás creencias, y la mayoría de estas creencias esta estudiando por 

la antropología medica porque también se basa de otra manera de pensar de las personas 



nos llena con muchas lluvias de ideas, es importante conocer en qué casos estamos 

abordando la mejor atención  y compresión al paciente, si el trato de los pacientes es bueno, 

si aportamos todo lo relacionado con antropología médica , el  ser humano está adaptado a 

todos los cambios en nuestro ambiente es decir, como cambios tecnológicos, nuevos 

aprendizajes, como los descubrimientos de nuevas enfermedades como tratarlas, al ver todos  

estos avaneces, es ver que las ideas incorporadas para la ayuda del aprendizaje si fue 

necesario, ya que al practicas el respeto mutuo  y el n juzgar usos y costumbres, permanecer 

en las culturas de las personas ayuda ser más humano con uno mismo como para las personas 

que giran en nuestro entorno. 

Para finalizar nuestro trabajo nos enseña de su historia, a todo lo avanzado en todo transcurso 

del tiempo, aprendiendo enfermedades, conociendo las demás mentes, puntos de vista, 

argumentos que a pesar de conflictos se dieron a conocer en este avance como del 

conocimiento, como tecnológicos, para la seguridad y mejor trato del paciente. 
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