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Audio ensayo

El paciente, el pan de cada dia de todos los profesionales de la salud, el cual esta
persona afectada es un mundo con diversos factores que para poder llegar a su
diagndsticoy al mismo tiempo un mutuo acuerdo entre amabas partes para la
resolucion de esta. En este proceso de salud/enfermedad/atencion entra la
antropologia médica, un subcampo de la andrologia social, el cual esta enfocado en
el comportamiento y representacién cultural de cada persona, es por ello que el
profesional de la salud debe ver al paciente de una manera holistica. Edgar Moring
hace énfasis en entender al hombre como un ser biocultural para integrar de manera
correcta las diferentes ciencias que nos ayudan a la resolucion de la
enfermedad. Para entender al hombre como un ser biocultural es necesario conocer
los origenes de este para comprender los procesos que se han llevado acabo en la
existencia humana; dejando a un lado las posibles explicaciones de la creacion de
la vida y del ser humano, hemos podido llegar a la conclusién de que funcionamos
a partir de procesos biolégicos. En este proceso de evolucion y creacién de
sociedades han surgido culturas las cuales se diferencia entre ellas por la
cosmovision de cada individuo.

Dicho lo anterior podemos decir que cada cultura tiene sus distinciones respecto con
otras, en el ambito de la salud, observamos que cada cultura tiene una forma de ver
una enfermedad o la pérdida del completo bienestar biopsicosocial, por lo tanto, se
han generado diversas formas de tratar estas patologias como puede ser la magia
gue es el dominio de las circunstancias humanas y del mundo fisico, medicina
tradicional enfocada en un uso de herbolaria o practicas que se han aprendido de
generaciones pasadas y por ultimo, la medicina hegemodnica fundamentada por la
ciencia y la mas utilizada en la actualidad, estas dos primeras tienen mas fuerza
cuando se habla de enfermedades filiales como el empacho, aire, susto, etcétera,
pues ya que en otras patoligas estan limitados en algunas situaciones; los pacientes
eligen alguna de estas por la confianza y eficacia que genera en cada uno.

En conclusion, cada individuo es una historia diferentes por descubrir y hay que
descubrir a esta, sabiendo que habran diferencias, sin embargo, siempre hay que

estar con entusiasmo de descubrir esta nueva historia.
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