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MECANISMOS DEMECANISMOS DE
DEFENSADEFENSA

PERSONALIDADPERSONALIDADPERSONALIDAD

¿QUE ES?¿QUE ES?

FREUDFREUD

COMPORTAMIENTOCOMPORTAMIENTO

PERSONALIDAD JUNTOPERSONALIDAD JUNTO  
A LA SOCIEDADA LA SOCIEDAD  PSICOPATOLOGÍAPSICOPATOLOGÍA  

TIPOS DE LENGUAJETIPOS DE LENGUAJE

TIPOSTIPOS

Conjunto de dinámicas pasiquicas que son 
características de una misma persona.

Conjunto de rasgos y cualidades que 
configuran la manera de ser de una 

persona y la diferencian de las demás.

El Psicoanálisis: Fuerzas inconscientes
que actúan como determinantes de la 

personalidad
Conjunto de comportamientos 
 exhibidos por el ser humano e 

influenciados por la biología y la 
 cultura, las actitudes, las emociones,

los valores de la persona y los 
valores culturales, la ética, el 

ejercicio de la autoridad, la relación, 
la hipnosis, la persuasión, la coerción,

su historia personal o la genética.

Ansiedad.
Depresión.
Trastorno de oposición desafiante.
Trastorno de la conducta.
Trastorno por déficit de atención e 
hiperactividad 
Trastorno obsesivo-compulsivo.

El comportamiento de las personas, es de 
origen social, ya que el individuo en sí no 
puede exponer su individualidad original, 
 porque las presiones de orden social son 
muy fuertes y definidoras de la forma de 

actuar para poder convivir.

Negar 
Reprimir
Regresar
Desplazar
Razonar
Suprimir
Proyectar 
Introyectar 
Reactivar
Sublimar
Aislar
Divertir

Introvertido 

Extrovertido

Característica propia de personas 
cuyo interés está orientado en 

actitudes internas de la persona.

Demuestra un gran entusiasmo por la 
vida, son sociables, disfrutan con las 
reuniones de amigos y les encanta la 

diversión y las emociones nuevas

El inconsciente: Ideas, pensamientos y 
sentimientos de los que normalmente 

no tenemos idea. 

Estructuración de la 
personalidad: Ello, yo, super yo.

Estructuración de la mente: 
Consciente, preconsciente e 

inconsciente.

Natural 
Artificial 
Literario 
Formal 
Científico 
Verbal 
No verbal 
Oral 
Escrito 
Simbólico 
Signos 
Kinésico
Sensorial

https://es.wikipedia.org/wiki/Comportamiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Ser_humano
https://es.wikipedia.org/wiki/Cultura
https://es.wikipedia.org/wiki/Actitud
https://es.wikipedia.org/wiki/Emociones
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%89tica
https://es.wikipedia.org/wiki/Autoridad
https://es.wikipedia.org/wiki/Relaci%C3%B3n_interpersonal
https://es.wikipedia.org/wiki/Hipnosis
https://es.wikipedia.org/wiki/Persuasi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Coerci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Gen%C3%A9tica
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