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Personalida
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La personalidad es un patréon de actitudes, pensamientos
Y sentimientos recurrenfes, que son mas o menos estables
a lo largo de la vida de un individuo y que permiten cierfo
grado de predictibilidad respectoc a su modo de ser

CARACTERISTICAS

Detallan rasgos de amabilidad, social expresivo,
obediencia afiliativa, expresicon afectiva (negativa y
positiva) instrumentalidad negativa, intelecto,
egocenirismo, rebeldia, control personal y persistencia.
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COMPONENTES
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IPOOS DE
ERSONALIDAD

Pensamiento-introvertido.
Sentimental-infrovertido.
Sensacion—introvertido.

TFIPOS DE PERSOMALIDAD

Intuicidn-introvertido.
Pensamiento-exfrovertido

Senfimiento-exirovertido.
Sensacion-extrovertido.
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Intfuicidn-extrovertido

TRASTORNOS DE LA
PERSONALIDAD

= Personalidades excéniricas y raras
= Personalidades erraticas, emocionales y teatrales
* Personalidades con marcada ansiedad

RASGCOS DE LA
PERSONALIDAD

Rasgos de la Personalidad: elemenfos no son cobservables

directamente, que infieren en los comportamientos.

Caracter: conjunio de costumbres, sentimiento, ideales o P P
valores, que hacen relativamente estables y predecibles ~

las reaccicones de un individuo.
Temperamento: es el caracter, la manera de ser, de
reaccionar o de conducirse de una persona.







