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PSICOLOGIA EN LA ADOLESCENCIA

I
[ ¢Qué es? j
I

Periodo de la vida que comprende entre la aparicion de
la pubertad hasta el inicio de la edad adulta.

I
l Etapas l

12-14 ainos
(1ra etapa)

( Consiste j

[

hace sentir extranos.

Cambio profundo en el estado fisico que los

|

[

15-17 aios
(2da etapa)

[ Consiste J

Comienza a interesarse en otros temas y
empieza a tener nuevas amistades.

17-19 aios
(3ra etapa)

[ Consiste j

Etapa final, cuando ya tiene experiencia y deb

estar preparado para ser una persona adulta.

e]

Cambios

| Fsios |

r

Aumento de estaturay
peso.

~\

[ Sexuales }

r

El instinto natural y
deseo sexual en los
jovenes.

~\

[ Emocionales }
g

-Estrés emocional
-Traumas psicoldégicos

durante la etapa de la
nifez
o

~

J

———

[ Intelectuales }

Capacidad para
entender problemas
complejos que se
desarrollen.




DOLOR

[ ¢Qué es? ]

Senal del sistema nervioso de que algo no anda bien.

' Caracteristicas l

—

[Sensacién desagradable.J

|

Dolor agudo o sordo, puede
ser intermitente o constante.

i

l Tipos de dolor I

[ Sensorial J

(

Son

J

de dolor.

{Las propiedades fisicas}

' Caracteristicas i

olor en algun
lugar del cuerpo.

[ Motivacional ]

[ Cognitiva J

(o) (

Son

J

emocionales del mismo.

en funcion de experiencias previas

ERelativa a los fenomenos} Enterpretacion que hacemos del doloq

[

(Opresivo) ( Colicos J [Punzante] [Quemante] [Gravativo] [ Pulsatil J (Lancinante]
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