
 

 

 

 

Nombre del alumno: Karina Montserrat 

Méndez Lara.  

 

Nombre del profesor: Sandy Naxchiely 

Molina Román.  

 

Nombre del trabajo: Mapa conceptual. 

 

Materia: Psicología Médica. 

 

Grado: 1 

 

Grupo: “C” 

 
 

Comitán de Domínguez Chiapas a 17 de diciembre de 2022.  



Etiqueta negativa que se pone sobre las personas con enfermedades mentales

Según

El estigma en la enfermedad 
mental

Definiciones Proceso de 
estigmatización Efectos nocivos

¿Cómo enfrentar el 
estigma?

Erwin Goffman: 
Atributo de un 
individuo como 
desvaloración 

social

Bruce Link: Teoría 
de etiquetamiento

°Etiquetado                             
°Asociado a características 

desagradables                                 
°Ellos vs nosotros                          

°Repercusiones emocionales 
°Pérdida de estatus y 

discriminación                   

°Resistencia a buscar ayuda       
°Falta de comprensión               

°Menos oportunidades laborales  
°Hostigamiento o violencia          
°Seguro médico deficiente          

°Malas creencias

°Obtener tratamiento                              
°No dudar de uno mismo                        

°No aislarse                                            
°No identificarse con la enfermedad                      

°Unirse a un grupo de apoyo                                 
°Buscar ayuda en la escuela                             

°Hablar sin reparos contra el estigma



Bibliografía: 

Mascayano Tapia F., Lips Castro W., Mena Poblete C.,  Manchego Soza C. (2015, 

enero). Estigma hacia los trastornos mentales: características e intervenciones. 

SciELO México. 

 


	Concept map
	Concept map


