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;Que es?

La personalidad engloba una serie de
caracteristicas comunes incluidas en sus
diferentes definiciones. Se trata de un

. ' constructo hipotético inferido de la
me observacién de la conducta

Bermudez define a la personalidad como:
“organizacion relativamente estable de
caracteristicas estructurales y funcionales,
innatas y adquiridas bajo las especiales

c : A 4 ~ il ' condiciones de su desarrollo, que

conforman el equipo peculiar y definitorio

%>> de conducta con que cada individuo
<> afronta las distintas situaciones”.

Caracteristicas Tipos de enfoque

-Comportamiento
-Cognitiva

Los rasgos que detalla a una e

personalidad son: amabilidad,
expresion, obediencia,

, Trastornos de
rebeldia, control personal,

persistencia. la personalidqd
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Los rasgos de la persona son
extremos, disfuncionales,
normativamente desviados o
desadaptativos,

Tipos de persondlidad
psicédinamica Reservado

Egocéntrico

Consejero(a)

Extrovertido
El yo - super yo. Introvertido
¢ i Altruista
Reflexiva
Alegre
Sociable
Serio




