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La
personalidad

El el conjunto de dindmicas psiquicas que proporcionan las
caracteristicas de una persona

Caracteristicas
\
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es un patrén funcional el cual es coheremte
consigo mismo, y suele estar consolidado y
resistente al cambio, esta varia en las

diferentes situaciones que se presente “

El altruista

Se caracterizan por ser empaticas y por
buscar ayudar a las personas, buscando
hacer el bien ajeno sin esperar nada a

cambio.

El carismatico

Suele expresarse muy bien en public,
impactando y generando admiracién por las

(*
demds personas “ \

El sociable

no les gusta la soledad, buscan estar

rodeados de personas y socializar con
ellos, compartiendo gran parte del tiempo

con ellos, son alegres y extrovertidos

El pensativo

Son inteligentes y pensadores, suelen
dedicar su tiempo a pensar sobre
conceptos o problematicas que estén en su
entorno
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INICIA AQUI
;Consideras que te gusta mds
escuchar que hablar?
;Te sientes comodo ;Tu dia ideal seria
estando mucho estar rodeado de
tiempo a solas? familia o amigos?
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;Sueles ser el :
¢ .. ;Se te da bien hablar
rimero en iniciar .
2o en publico?
una conversacion?
.

¢Disfrutas ser el ¢Te gusta ser el alma
lider de un equipo? de la fiesta?

éieazirhr?ﬁcez Jg;ll (Prefieres quedarte en
amistades? casa a salir de fiesta?

Introvertido\ Extrovertidc\

La personalidad Las personas extrouvertidas

introvertida tiende a vivir r;ir?:j(gr::ger:rr:gefgnenmﬁl
en su mundo interno, son . . Y

I sociales y amigables, les
personas muy analiticas y

reservadas, disfrutan su encanta los eventos
’ sociales y la convivencia

.;l)rop.ia c.om.p aﬁiq Y el7 grupal, ;te consideras
silencio, ¢te identificas? extrovertido?
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