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PERSONALIDAD
 CONJUNTO DINÁMICO DE

CARACTERÍSTICAS
PSÍQUICAS DE UNA

PERSONA

Se considera que posee un
comportamiento anormal porque su
propio comportamiento la peturba

Esta vinculada a algo que está en su
estado natural o que sirve de

regla o norma
 

NORMALIDAD ANORMALIDAD

5 CRITERIOS 
°molestar o deterioro

irracionalidad
conducta 

°violación de normas 
incomodidad del observador 

CAUSAS

-genética
-experiencias tempranas
-historia de aprendizaje
-sucesos estresantes o

traumaticos

4 CRITERIOS

¿COMO FLUYE?

-conducta normal
-ajuste interno

-adaptación al medio
-correcta percepción de la realidad

 
 

fluye y ocurre espontáneamente y
por esta razón es aceptado  

 



PERSONALIDAD
 CONJUNTO DINÁMICO DE

CARACTERÍSTICAS
PSÍQUICAS DE UNA

PERSONA

conjunto de caracteristicas
personales de un sujeto

humano 

TIPOS DE
CARACTER

 
-Carácter apático 

-carácter apasionado
-Carácter flemático
-carácter colérico

-carácter sentimental 

2 ELEMENTOS
IMPORTANTES 

-Temperamento: con el se nace
-Caracter:se va adquiriendo y

modelando 

reacciones inconscientes que
tenemos es situaciones
sentimentales difíciles 

 

MECANISMOS DE
DEFENSA ESTRUCTURA 

FUNCION:

FUNDAMENTOS
DE LA

PERSONALIDAD 

protegernos del sufrimiento al
evitarnos las emociones dolorosas y

pensamientos negativos.
 
 

medios por los cuales recibimos
estímulos internos y externos que
contribuyen a la formación de la

Personalidad
 



PERSONALIDAD
 CONJUNTO DINÁMICO DE

CARACTERÍSTICAS
PSÍQUICAS DE UNA

PERSONA

estudio y comprensión del ser
humano 

De acuerdo con Freud, la
personalidad está compuesta

por tres estructuras.

ELEMENTOS
IMPORTANTES 

él ello: está presente al nacer
El yo: satisfacción de los deseos

del ello hasta que puedan
satisfacerse.

El superyó: actúa como el
guardián moral o conciencia de la

persona

 
aplica desde la infancia cuando se es

único, y se nota en el
comportamiento, tanto en el hijo

como en los padres.

¿DONDE SE
APLICA? 

PERPECTIVA
PSICODINAMICA

DE LA
PERSONALIDAD 

PERSPECTIVA
DESDE LA

PERSPECTIVA
SOCIAL

TEORIAS
HUMANISTAS 

 
como fuente del desarrollo y la

interacción e interrelación social 

sefiere a la manera de pensar del ser
humano pero tomando en cuenta solo
su propia idea y pensando solo en sí

mismo
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