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                                                                               Proteínas especificas  

                                                Definición            Ácidos nucleicos llamados  

                                                                              Ribosomas  

 

                                                                                                                                         

                                               Funciones             catalizadoras de reacciones       Aceleran la velocidad de  

                                                                                   Químicas                                   las reacciones del cuerpo  

 

 

                                                                                                                                             Se desnaturalizan a  

                                              Temperatura          Tiene una temperatura optima       temperatura elevada y pierden  

                                                                                                                                               Actividad  

 

 

Enzimas  

                                                                  

                                               Efecto del PH        toda enzima tiene    se debe al efecto de ph 

                                                                               Un PH optimo.          sobre la carga iónica de las cadenas  

                                                                                                                    Laterales de aminoácidos  

                                                

                                                    

 

                                                                                              Se mide bajo                        temperatura  

                                               Actividad enzimática           condiciones definidas        PH  

                                                                                                                                             Concentración de tampón, 

                                                                                                                                               Sustrato y coenzima     

 

 

 

                                                                                                La mayoría de las enzimas           la reacción catalizada esta  
 
                                            Especificidad de reacción      son sumamente especificas         determinada químicamente por  
                                                   Y sustrato                                                                                    los residuos aminoácidos que se  
                                                                                                                                                          Encuentran en el centro catalítico 
  



 
 

                                                         La definición clásica de un  

                                            definición         hidrato de carbono es la de  

                                                                            un polihidroxialdehido o  

                                                                            polihidroxicetona  

 

 

           

                                                                                                                                                                                            principal pre- 

                                           glucosa   hidrato de carbono mas      principal combustible de los    cursor de la  

                                                                importante                                   mamíferos                               síntesis de los  
                                                                                                                                                                                            carbohidratos  

 

 

 

Hidratos 

De carbono. 
                                               

 

 

                                                                                  Monosacáridos  

                                Carbohidratos       disacáridos      

                                                             Oligosacáridos  

                                                              Polisacáridos  

  

 

                                                                                                     Gliceraldehido  

                                  H.de carbono mas  

                                       Simples  

                                                                          Dihidroxiacetona  

  



 

                                                          

                                                                       Se encuentran principalmente                  El plasma  

                                         Localización       en 3 compartimentos dentro del               Tejido Adiposo  

                                                                      Cuerpo                                                           Membranas Biológicas  

 

 

 

                                        Ácidos Grasos            forma más simple          localizador fundamental en  

                                                                           De los lípidos                    el plasma  

 

 

 

                                        Forma de almacenamiento       ubicador principalmente  

LIPIDOS         triglicerador        de los lípidos                               del tejido adiposo  

 

                                         

 

 

                                

                                        Fosfolípidos           clase principal de los lípidos de  

                                                                        Membrana en todas las células  

                                                                                                   

                                                                                                  Ácido forfatidieo             precursor metabólico de los trigliceridor y 

                                                                                                                                             Fosfolípidos  

 

                                       4 funciones biológicas                          

                                       Notablemente diferentes                Factor activador de          mediador de la inflamación  

                                                                                                    Las plaquetas 

                                                                                                     

                                                                                                  Triglicéridos          grasas de almacenamiento 

                                                                                                   Colesterol     menor polar que los fosfolípidos   



                                                                              Grupos prostéticos  

                                                                              Cofactores  

                                   Vitaminas                         crecimiento  

                                  Oligoelementales           proliferación  

                                                                            Diferencia celular  

                                                                            Fenómenos inmunitarios  

                                 

 

 

                                                                            

                                                                              Mala alimentación  

                                   Deficiencias                      mala absorción en el tubo digestivo  

                                   Macronutrientes            Aumento en las perdidas 

                                                                              Aumento en las demandas  

 

Vitaminas  

Y minerales  

                                                                     K 

                                                                    E 

                                    Liposolubles          D 

                                                                    A 

 

 

 

 

                                                                          B1 

                                                                          B2 

                                   Hidrosolubles              B3  

                                                                          B5 

                                                                          B6 

                                                                         B7 

                                                                         B9 

                                                                         B12 

                                                                         Vit.C 
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