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Factores que afectan 

Inhibición  

Clasificación  

 

 

 

 

          

Enzimas 

Teoría de colisión  
 
 
PH 
 
 
Temperatura 

Reversible  
 
 
 
 
 
 
 

Irreversible 

Aumenta la energía cinética de 
las moléculas 

Influye sobre las velocidades de las 
reacciones enzimáticas 

Aumenta la energía cinética para alcanzar 
el estado de transición.  

Completa  
 
 
No completa  
 
 
Acompetitiva o 
incompetitiva 

La actividad enzimática ocupa temporalmente 

el centro activo de la enzima. 

El inhibidor se fija a un sitio diferente al del 

sitio activo. 

El inhibidor no necesita parecerse al 
sustrato. 

Se une permanentemente con grupos 

funcionales al centro activo. 

Oxidorreductasa 
 
Transferasas 
 
Hidrolasas 
 
Liasas 
 
Hisomerasas 
 
Ligasas 

Catalizan oxidación y reducción  

Catalizan la transferencia de restos  

Catalizan la escisión de enlaces covalentes  

Eliminan átomos generando doble cadena 

Catalizan cambios de una molécula 

Catalizan la unión de dos moléculas 



Factores que afectan 

Carbohidratos   

Almidón  

 

 

 

 

 

 

          

Hidratos 
de 

carbono 

Absorción  
 
 
Componentes  
 
 
Función  

Monosacáridos  
  

Disacáridos 
 
  

Oligosacáridos 
 
  

Polisacáridos  
 
 

Precursor de la síntesis de los 
carbohidratos. 

Combustible metabólico de los mamíferos., 
combustible universal del feto. 

En torrente sanguíneo en forma de 
glucosa.  

No pueden ser hidrolizados en carbohidratos simples 

Productos de la condensación de 3-10 monosacáridos 

Condensación de dos unidades de monosacáridos.  

Se une permanentemente con grupos 

funcionales al centro activo. 

Lineales  
 
 
 
 
Ramificados  

Macromolécula  que está compuesta por 

dos polímeros distintos de glucosa. 

Constituido  por dos compuestos de 

diferente estructura. 

Glucosa 



Factores que afectan 

Componentes  

Esteroides   

 

 

 

 

          

Lípidos  

Plasma   
 
 
Tejido adiposo 
 
 
Membranas biológicas  

Ácidos grasos  
 
 
 

Triglicéridos  
 
 
 

Fosfolípidos  

Almacenamiento de los lípidos., son 

degradados a glicerol y ácidos grasos. 

Existen en forma libre., son ácidos alcalinos., 
contienen un único enlace doble. 

Son lípidos polare4s derivados de ácido 

fosfático.  

Construidos de hidrocarburo de cuatro anillos., el esteroides es el 

componente más importante.  

Localización  



Componentes  

Inhibición  

Clasificación  

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Vitaminas 
y 

minerales  

Retinol   
 
 
 
Retinal  
 
 
 
Ácido retinoico  

Oligoelemento   
 
 
 

Deficiencia de 
micronutrientes  

 
 
 

Liposolubles  

Es la forma ácida de la vitamina A, es un irritante 
que estimula el recambio de células epidérmicas. 

Es un cromóforo polieno, unido a 
proteínas llamadas opsinas. 

También llamado vitamina A₁, es una vitamina 
liposoluble de la familia de la vitamina A. 

Asociados a las grasas corporales., no se extraen 
de manera fácil en la dieta y se almacenan en los 
tejidos. 

Mala alimentación., mala absorción del 

tubo digestivo. 

Crecimiento, proliferación., diferenciaciones 
celulares y femeninas inmunitarias. 

Micronutrientes  
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