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AGUA 

60% DEL CUERPO 

HUMANO 

Cerebro 75% 

Piel 72% 

Sangre 83% 

Bazo 76% 

Musculo 76% 

Riñón 83% 

Hígado 68% 

Corazón 79% 

Liquido 

intracelular 65% 

del TBW 

Liquido extracelular 

35% del TBW 

Liquido plasmático 

7% del TBW 

Liquido intersticial 

28% del TBW 

H2O este compuesto 

por 2 átomos de 

hidrogeno y 1 átomo de 

oxigeno 

Es un complejo 

inorgánico mas 

abundante e importante 

de los seres vivos 

Líquido vital por 

excelencia de todos los 

seres vivos  

Casi todas las 

reacciones químicas se 

realizan en medio 

acuoso. 

Los lípidos, 

carbohidratos, proteína 

son que más se producen 

en la oxidación del agua 

PH DEL AGUA 

ACIDA 

Iones de 

hidrogeno 

Escala del 0 al 6 

Base o alcalina 

Iones de 

hidrogeno 

 

Escala del 8 al 14 

Principales 

importancias 

del agua 

 

Lubricante 

 

Sirve para lubricar a los órganos, 

las articulaciones y ayuda a que 

no haya fricción y es muy 

importante para la conducción  

Solvente  

 

El agua tiene una gran 

capacidad para realizar 

soluciones que son esenciales 

para la salud. 

Propiedades 

térmicas 

 

Es la que se encarga junto 

con otros tejidos de realizar 

la termorregulación del 

cuerpo de los seres vivos Polaridad 

 
Se debe a la unión de los 2 

átomos de hidrogeno y el del 

oxigeno y por eso resiste 

todos los cambios de 

temperaturas 

Reacciones químicas 

 

Participa en muchas 

reacciones del cuerpo 

humano entre ellas hidrolisis 

Hidrolisis 

 

Es una reacción donde el agua 

se divide y rompe a los 

enlaces 



 

Ácidos nucleicos 

Y 

Proteínas 

Ácidos Nucleicos 

Son macromoléculas 

Se constituyen de 

cadenas largas de 

monómeros 

 Nucleótidos  

Importantes 

componentes de los 

ácidos nucleicos 

El ATP la moneda 

energética es un 

nucleótido trifosfato de 

adenosina  

funcionan 

Como el almacenamiento y 

transmisión de la 

información genética 

Llegan a tener funciones 

estructurales y/o catalíticas  

2 tipos  

 

ADN 

 

ARN 

 

Es el material 

genético de todos los 

organismos celulares 

 

Sus bases nitrogenadas son 

ADENINA-TIMINA 

CITOSINA-GUANINA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. ADENINA-TIMINA 

CITOSINA-GUANINA 

 

Es el que permite que la 

información genética sea 

comprendida por las 

células  

 

Sus bases nitrogenadas son 

ADENINA-URACILO 

CITOSINA-GUANINA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 tipos de bases 

nitrogenadas  

 

Purinas  Pirimidinas  

Son aquellas 

moléculas mas 

pequeñas que otras y 

solo contiene un 

anillo en su estructura  

 

Son aquellas 

moléculas mas 

grandes y que 

contiene dos anillos 

en su estructura  

Proteínas 

Está constituida por 

aminoácidos 
Con grupo 

amino, 

hidroxilo, 

hidrogeno y R Se unen 

por enlaces 

peptídicos  
Dando 

estructura 

primaria, 

secundaria, 

terciaria y 

cuaternaria 

Clasifica en 

Haloproteinas 

Filamentosa

s 

Globulares  

Colágeno, 

elastinas, 

queratinas, 

miosinas 

 

Protaminas, 

histonas, 

albuminas, 

globulinas 

 

Heteroproteinas 

Lipoproteínas, 

nucleoproteínas, 

fosfoproteínas, 

glucoproteínas y 

cromoproteínas  

Funciones 

• ESTRUCTURALES                       HORMONAL 

• DE RESERVA                               DEFENDA  

• TRANSPORTE                             HEMOSTATICA  

• ENZIMATICA 

• CONTRACTIL 

 

Propiedades 

Elevada solubilidad- varia con el 

pH, Forman dispersiones 

coloides, Se desnaturalizan, 

algunas se naturalizan, Alta 

especificidad, Permiten hacer 

estudios evolutivos por el ADN, 

Capacidad amortiguadora 
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