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Es el compuesto inorgánico más
importante y abundante de los sistemas

vivos.

AGUA (H2O)

pH

La deshidratación es
la perdida de agua

corporal.

El agua se reparte en el
cuerpo de esta forma;

La importancia del agua para la vida:
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Sangre 83%
Riñón 83%

Pulmones 79%
Bazo 76%

Musculo 76%
Intestino 75%
Cerebro 75%

Piel 72%
Hígado 68%

Esqueleto (huesos) 22%
Tejido Adiposo 10% 

sin agua sobrevendría la muerte en
cuestión de días. 

El contenido total de agua en el
cuerpo (TBW) es 60%. 42L DEL

PESO CORPORAL.
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Gracias al agua se se producen
muchas reacciones químicas del

cuerpo .

Liquido intracelular 35%
del TBW, 14L.

Liquido extracelular 35% del
TBW, 14L.

Liquido intersticial 28% del
TBW, 11L.

Liquido plasmático 7% del
TBW, 3L.

La hipohidratación es
el estado equilibrado

de deficit de agua
corporal. 

Deshidratación Isotónica.

Deshidratación Hipertónica.

Deshidratación Hipotónica.

Agua como solvente.

Agua en las reacciones
químicas. 

Por su polaridad.

Agua como lubricante.

Por sus propiedades
térmicas. Absorbe o libera calor.

Es un solvente versátil
debido a sus enlaces

covalentes.

Para evitar fricción.

Las reacciones hidrolíticas
permiten la absorción de

nutrientes de la dieta.

Confiere cohesión a las
moléculas de agua.

Deshidratacion
(Hidrogenese de

Zimmer) implica la
perdida de agua

Acida 

Alcalina o base

Iones de
hidroxido (0-6)

Iones de
hidroxido (8-14)

El agua tiene un pH neutro.
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Son moleculas grandes que
contienen: C, H, O y N

PROTEÍNAS

NUCLEÒTIDOS

AMINOÀCIDOS
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FUNCIONES DE
PROTEINAS

Estructurales

Regulatorias

Contráctiles

Inmunológicas

De transporte

Catalíticas

Estructuran las
partes del cuerpo

Regulan procesos
fisiológicos

Permiten el
movimiento

Protegen al cuerpo

Transportan
sustancias vitales

Regulan reacciones
bioquímicas

ORGANIZACION
PrimariaSecundariaTerceariaCuaternaria

Se unen las
cadenas

polipeptídicas 
Pliegues de
helices (a)

Cadenas largas
(a.a con
pligues)

Cadenas largas
(a.a)

Forma
tridimensional

TIPOS

Globulares
Fibrosas

Alargadas e insolubles en agua
Forma esférica y compacta,

soluble en agua

Pentosa

Grupo Fosfato

Base nitrogenada 

Purinas Pirimidinas

Adenina
Guanina

Citosina
Timina
Uracilo

ADN ARN

Citosina
Timina

Adenina
Guanina

Adenina
Guanina
Uracilo

DesoxirribosaRibosa

D-ribosoma (ARN)
D-desoxirribosa (ADN)

(-OH) (H`)

Nucleósido 
Pentosa + Base

nitrogenada 

Ribonucleósidos

Desoxirrinucleósidos

B. Nitrogenada se une
a ribosa

B. Nitrogenada se une a
desoxirribosa

ATP Es la "moneda
energética"

Lo crea ATPsintasa
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Cuando se añade
una molécula de

agua

Se elimina el tercer
grupo fosfato

Enzima
catalizadora ATPasa

Grupos funcionales1) Grupo amino2) Grupo acido
carboxilo

3) Cadena lateral
(grupo R)

Dextrogiro

Levogiro

Sentido contrario a las agujas
del reloj

Sentido de las agujas del reloj

TripéptidoDipéptido Polipéptido

Se combinan dos
aminoácidos

Aminoácido a
dipéptido

Adiciones de
aminoácidos similar a

una cadena 

Cadenas laterales

No polar Polar sin carga ÚnicosPolares con cargas

Cargas completas (- o +) Cargas parciales Hidrocarbonadas 
Glicina

Carecen de O y N

Cistina

Prolina

Sin carga
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