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| LUBRICANTE

La lubricacién es especialmente
necesaria en el térax
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Compuesto
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de dos atomos de
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de oxigeno

Los iones de Hidrogeno se
generan espontaneamente
en el agua pura mediante
ionizacion de un pequeno
porcentaje de moléculas de
agua

“SOMOS AGUA”

El agua se encuentra en todos
nuestros tejidos y es esencial
para la vida.
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ASOCIACION MEXICANA
DE DIABETES .

TERMO REGULADOR -

El agua puede absorber o liberar una
cantidad relativamente solo con un
cambio de su pronia temperatura

REACCION
QUIMICA

Sirve como medio para las reacciones
quimicas del cuerpo y participa como
reactivo como reactivo en ciertas
reacciones
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| Generalidades

Liquida, insipida e incolora

Compuesto inorganico mas
importante y abundante en los
seres vivos

Solvente universal

| Tres estados, liquido, gaseoso,
solido

Entre el 80% y el 90% de la
sangre es agua.

La piel contiene entre un 70% y
75% de este liquido.

El corazon, el higado y los rifiones,
entre el 70% y el 80%.

Los pulmones, alrededor del 85%.

Los huesos contienen un 22% de
agua.

Los musculos, entre un 70% y
75%.

El cerebro esta formado por agua
en un 75-85%.

El tejido graso presenta un 10%.

Los ojos estan compuestos de
agua en una proporciéon de 90-
95%.
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