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El cuerpo humano
está constituido por

el 60% de agua.

AGUA

Importancia del
Agua.

El agua metabolica
es producida por la

oxidación de los
sutratos con
contenido en

hidrógeno o de los
nutrientes que

generan energía.
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Es el complejo
inorgánico más
importante y
abundante de

todos los
sistemas vivos.

AGUA (H²0)

Casi todas las las
reacciones

químicas del
cuerpo se producen

en un medio
acuoso.

Polaridad 

Agua como solvente 

Lubricante 

Propiedades
térmicas del agua 

Reacción química 

Esta compuesta por 2
elementos de hidrógeno y

1 de oxigeno. (H²O)

(la tendencia a
permanecer juntas)
y le permite resistir

los cambios de
temperatura.

La capacidad del
agua para formar

soluciones
esenciales para la

salud y la
supervivencia.

Lubrica órganos,
articulaciones, y
ayuda a evitar

fricción y ayuda a la
conducción.

Apoya y es base de
la termorregulación

del cuerpo.Puede participar
como reactivo o

producto de
Hidrólisis y Rx de

síntesis por
deshidratación.

Este se reparte en el
cuerpo de la

siguiente manera:

Cerebro: 75%
Piel: 72%

Corazón: 79%
Sangre: 83%
Hígado: 68%
Riñón: 83%

Tejido Adiposo: 10%
Intestino: 75%

Bazo: 76%
Músculo: 76%

Esqueleto (huesos): 22%

(TBW) = 60%

Líquido intracelular:
65% del TBW 

Líquido extracelular:
35% del TBW

Líquido plasmático:
(Sangre)

7%

Líquido intersticial:
(Tejidos)

28%

Los 
•lipidos 

•carbohidratos
• proteína 

son los más producidos
por el agua por gramo de

oxidación.



Acida: Alcalina o Base:

Iones de hidróxido
(8-14).

Iones de hidróxido
(0-6)
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Hidrólisis:

Deshidratación:

Hidrólisis es una reacción química
entre una molécula de agua y otra

macromolécula, en la cual la molécula
de agua se divide y rompe uno o más
enlaces químicos y sus átomos pasan

a formar unión de otra especie
química.

Una reacción de deshidratación,
también conocida como

Hidrogenese de Zimmer, es aquella
que implica la pérdida de agua. 



Proteínas

Aminoácidos
(a.a)

Proteínas

1

32

Proteínas.

Ácido nucleico

ATP

Adenosina de
trifosfato.

Biomoléculas Formados por
nucleosidos 

Formados

Grupo fosfatos 

Pentosas
azucaradas

Base
nitrogenada Nucleosidos 

ADN ARN

Lo cataliza ATPasas

Lo crea 

ATPsintetasa

Composición 

Tres grupos
fosfato

Adenosina

Azúcar de 5
carbonos ribosa

Proporciona 
energía 

Síntesis de
proteínas 

Con grupo
hidroxilo 

Contiene
ribosomas

Base
nitrogenada Uracilo 

Base
nitrogenada Timina

Material
genético 

Sin grupo
hidroxilo

Contiene
desoxirribosa

Base
nitrogenada 

Purina:

Adenina

Guanina

Pirimidina:

Citocina

Uracilo

Timina

Precursores de proteínas 

10 esenciales : 10 no esenciales: Grupo amino

G. Ácido carboxilo 

Existen

Dextrógiro

Levógiro

Síntesis de proteínas

Síntesis de peptidos
pequeños

1.- Finilanina 

2.- Isoleucina

3.- Leucina

4.- Lisina

5.- Metionina

6.- Treonina

7.- Triptofano

8.- Valina

9.- Arginina

10.- Histidina

1.- Ácido Aspartico

2.- Ácido glutámico 

3.- Alanina

4.- Asparagina

5.- Cisteína 

6.- Glicina

7.- Glutamina

8.- Prolina

9.- Serina

10.- Tirosina

Se forma:

Átomo de hidrógeno (H)

Carbono Central (C)

Amino Básico (-NH2)

Ácido Carboxilo (-COOH)

Cadena lateral (R)

Enlaces peptidicos 

Une un par de a.a

Se forma entre un
Nitrógeno (N) y un

Carbono (C)

Cadenas laterales 

Polar con carga 

Completamente cargadas
con carga (+) o (-)

Polar sin carga

Cargas parciales (+) o (-)

No polar:
Átomos de Hidrógeno y

Carbono

Unicos ∆ Glicina
∆ Cisteína 
∆ Prolina 

Tipos

Las proteínas son
moléculas grandes y

complejas que
desempeñan muchas

funciones críticas en el
cuerpo.

Fibrosas

(+) o (-)
hidrosolubles

GlobularesInsolubles 

Cadenas polipeptidicas

Cadenas largas paralelas 

Niveles de organización 

Primaria

Secundaria 

Terciaria

Cuaternaria

Unión de cadenas
polipeptidicas 

Pliegues de elices aForma tridimensional 

Cadenas largas de a.a con
pliegues

Cadenas largas de a.a

Macromoléculas 

Carbono

Hidrógeno 

Oxígeno 

Nitrógeno 

Funciones 

Estructurales

Regulatorias

Contráctiles

Inmunológico

De transporte 

Catalizadora
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