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Enzimas  

Factores que 

influyen en las 

velocidades de 

reacción enzimática. 

- Temperatura  

 

- PH 

 

- Concentración 

de reactante  

Clases de 

enzimas  

- Oxidorreductasas 

 

- Transferasas 

  

- Hidrolasas 

 

- Liasas 

 

- Isomerasas 

  

- Ligasas              

De transferencia 

Catalizan reacciones de reducción 

y oxidación  

Catalizan la escision hidrolitica 

de C-C, C-O, C-N 

Catalizan la escisión 

de C-C, C-O, C-N  

Generando dobles 

enlaces 

Catalizan cambios 

geometricos  

O estructurales de 

una molécula  

Catalizan la unión 

de dos moléculas  

Acopladas a la 

hidrolisis de ATP 



 

                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hidratos de 

carbono 

Monosacaridos  

Disacaridos  

Oligosacaridos  

Polisacaridos  

Azucares que no peden 

ser hidrolisados en 

carbohidratos mas 

simpes 

Triasas  

Tetrasas  

Heptosas  

Condensacion de 

dos unidades de 

monosacaridos  

Lactosa 

Maltosa 

Sacarosa  

Condensacion 

de 3 a 10 

monosacaridos 

La mayoria no son 

digeridas por 

enzimas humanas 

Condensacion de mas 

de 10 unidades de 

monosacaridos  

Almidones  

dextrinas 



 

                                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lípidos  

Acidos grasos 

Trigliceridos  

Fosfolipidos  

Forma mas 

simple de los 

lipidos  

Localizados 

fundamentalmente 

en el plasma  

Saturados 

Monoinsaturados 

Poliinsaturados  

Son la forma de 

almacenamiento 

de los lipidos en 

el tejido adiposo 

Ya sea en forma de: 

Aceites (liquidos) 

Grasas (solidos) 

En los seres 

humanos se 

almacena de forma 

solida 

La clase principal de los 

lipidos de memebrana en 

todas las celulas  

Derivados 

del acido 

fosfatidico 



                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Micronutrientes  

Deficencias de 

micronutrientes 

Mala alimentacion 

Mala absorcion en tubo digestivo 

Aumento en las perdidas 

Aumento en las demandas 

Oligoelementos  

Grupos prostetitcos  

Cofactores 

Crecimiento, proliferacion, 

deferenciacion celular y 

fenomenos inmunitarios 

Vitaminas  

Liposolubles  

 

 

Hidrosolubles  

            A, D, E, K 

 

 

              B1-B12 Sin B4, B8, B10, B11 

Vitamina C 
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