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LA CELULA
INTRODUCCION

En este ensayo abordaremos el tema de la célula, teniendo en cuenta que no solo existe
un tipo de célula y que tampoco estan en un solo lugar del cuerpo humano tomando este
como el estudio en la medicina humana, la célula tiene muchas funciones dependiendo en
que lugar se encuentre del cuerpo, podemos poner como ejemplo los “miocitos” estas
células se encuentran en los muasculos del cuerpo humano, tienen como funcion la

contraccién muscular y por lo tanto dan el movimiento del musculo.

)

Para empezar, debemos saber los inicios de la célula, esta tiene
como definicion la unidad fundamental para la vida. Robert Hooke fue
el que descubrié a la célula, viendo por primera vez en el microscopio

y llaméandolas celdillas ya que por la forma en la que estan agrupas

parecen celdas, pero después fue quien le dio el nombre de “célula”.

Todas las células pasan un proceso de divisidbn que se llama divisién celular, y también
debemos de saber que todas las células se forman a partir de unas células preexistentes.
Como ya mencionamos anteriormente todas las células cumplen un papel especifico que
es la homeostasis y de igual manera contribuyen a todas las deméas funciones del

organismo.

La célula estd compuesta de diferentes organelos especializados en alguna funcién muy

importante para el correcto funcionamiento del cuerpo humano.

PARTES DE LA CELULA

’{/Q}\k La célula de manera general se divide en tres partes: la

J),(lﬁ«t\d/:z/ membrana plasmatica, el citoplasma, y el nacleo.

w\j:?f-a} Podemos empezar por la capa mas superficial de la célula que es
" la:

MEMBRANA PLASMATICA

Forma toda la superficie externa de la célula, es una barrera que le da flexibilidad, pero
también resistencia, que contiene y rodea el citoplasma de la célula, su disposicion

molecular se asemeja a mar de lipidos en un constante movimiento, como también contiene



muchas proteinas, algunas de estas proteinas estan libremente en la membrana, pero hay

otras que estan ancladas en localizaciones especificas para funciones especificas.

Como ya mencionamos que esta compuesta por un mar de
lipidos estos nos ayudan a el pasaje de diferentes moléculas

liposolubles, pero también actuaran como un regulador de las

entradas y salidas de sustancias de las células de ahi viene
que se denominé a la membrana como una caracteristica de

ella que es de permeabilidad selectiva.

Hay que tomar en cuenta que las proteinas que estan situadas en la membrana también

permitiran el paso de estas moléculas polares o de iones al interior o exterior de la célula.

Hay diferentes tipos de transporte como difusion simple que es el movimiento libre de las
sustancias a través de la bicapa, difusién facilitada que es donde interviene una proteina
gue nos ayuda a pasar estas sustancias a través de la membrana, osmosis es el movimiento

de un solvente a través de la membrana.

Hay transportes activos que estos requieren de una activacion por ATP para poder realizar

el transporte, como fagocitosis, endocitosis, exocitosis, pinocitosis, etc.

En conclusién, la membrana es una estructura fosfolipidica que nos ayudara a la flexibilidad
y estructura de la célula como también asi el paso de las sustancias al interior o exterior de

ella.
CITOSOL

Este es la porcion liquida que se encuentra en el citoplasma que esta rodea a todos los
organulos de la célula, aproximadamente constituye el 50% del volumen celular. EI 80 %

aproximadamente del citosol esta constituido por agua.

o —_ En este liquido acuso se generan muchos procesos quimicos que
son fundamentales para mantener la vida de la célula y mas que

nada nuestra vida, una muy importante es la glucolisis que es el

primer paso para degradar la glucosa y asi poder generar energia

para la célula.

En el citosol podemos encontrar también el citoesqueleto que es una red de filamentos que

esta en toda la extension del citosol, también podemos encontrar los microfilamentos que



son parte del citoesqueleto y estdn compuestos por las proteinas actina y miosina y estos
estan en mas cantidad en todo el contorno de la célula y ayudan al movimiento como

también dan soporte.

ORGANULOS
ﬂ; Todas las células tienen organulos, puede variar la cantidad
e L%L == (e ellos en diferentes células, esto varia en el lugar donde se

encuentren, por ejemplo, volvemos al tema de miocitos,
wou  @StOS requieren de mas mitocondrias ya que ahi es donde se

. o = jenera la mayor cantidad de energia, cada organulo tiene su

forma y funcion dentro de la célula.
CENTROSOMA

Este se encuentra muy cerca del nlcleo y este compuesto por un par de centriolos y
material pericentriolar, estos dos estan compuestos por 9 pares de microtibulos que se ven
en forma circular, este 6rgano lleva a cabo la organizacién del crecimiento del huso mitético

y estructuras que sean fundamentales para la division celular.
RIBOSOMAS

Es el sitio de la célula donde es la sintesis de proteinas, este organulo contiene una gran
cantidad de ARNr, esta formado también por dos subunidades que estan en el nicleo y
salen de ahi para unirse al citoplasma, se puede encontrar en la superficie externa de la

membrana nuclear o en el reticulo endoplasmatico.
RETICULO ENDOPLASMATICO

Es una red de membranas aplastadas, hay dos tipos el RE LISO y RE RUGOSO, los dos
se encuentran juntos y son extensiones de si mismos, el RUGOSO contiene ribosomas que
es donde es la sintesis de proteinas y fosfolipidos, ahi se hard su distribucion y
procesamiento, en el LISO se hara la sintesis de lipidos y esteroides este carecera de

ribosomas.
APARATO DE GOLGI

En este organulo se recibiran, se empaquetaran y se transportaran las proteinas que recibe
el RE, podemos hacer una analogia de este como si fuera un FEDEX de la célula y no solo

seran de proteinas si que no la mayor cantidad de sustancia de la célula.



LISOSOMAS

Este organulo serd como el estomago de nuestra célula, acé se van a digerir las sustancias
que entran de la célula y haran el transporte final de los productos del citosol género. Este
también nos ayudara a digerir los organulos de la célula que ya estén deteriorados, por que
si no estos provocaran un desequilibrio celular. Cuando llegue el momento de la apoptosis

este sera el encargado de degradar a toda la célula.
PEROXISOMAS

Este organelo es muy similar al lisosoma, pero en menor tamafio, este contiene enzimas

degradadoras para todas las sustancias organicas como también desechos de la célula.
MITOCONDRIA

Serd el 6rgano encargado de generar la mayor cantidad de ATP de la célula, a través de la
respiracién aerdbica, en este se hace el ciclo de Krebs y la cadena transportadora. Cumple
un papel temprano en la apoptosis que este serd ya que sin el buen funcionamiento de la

mitocondria la célula no trabajara bien y habra muerte celular.
NUCLEO

En este organulo esta la mayor cantidad de DNA de la célula, este se encuentra el mensaje
genético que nos ayudara a la sintesis de proteinas necesarias para el cuerpo, pero también
nos ayuda a realizar toda la organizacién de la célula, lleva como la batuta de todas las
funciones que se realizan en la célula, generara también ribosomas en el nucleolo como

también controlara toda la estructura celular.

Como conclusién podemos decir que la célula es muy importante para la vida, es la unidad
fundamental funcional y estructural del cuerpo humano, gracias a ellas podemos realizar
todas las funciones y actividades diarias que hacemos, y metiéndonos de manera mas
profunda los organelos son fundamentales para la célula, ya que si no hay alguno, la célula
no tendra un correcto funcionamiento y asi mismo puede pasar una reaccién en cadena

como enfermedades o sindromes generados por un mal funcionamiento.

- “Somos todas las células en el mismo cuerpo de la humanidad” Peace Pilgrim

- “Siuna sola célula, en condiciones adecuadas, se convierte en un hombre en el espacio de
pocos afios, seguramente no puede haber ninguna dificultad para comprender como, en
condiciones adecuadas, la célula puede, en el transcurso de incontables millones de afios,

dar origen a la raza humana” Hébert Spencer
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