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Concepto | Definicion Terminologia Imagen
Medica
Anatomia | La anatomia es | Posicion
una  ciencia que | anatomica estandar.
estudia la | En dicha posicidon
estructura de los | anatomica, la
seres vivos, esto | persona estd de
es, la ubicacion y | pie, con los brazos
disposicion de sus | a los lados del
organos (como los | cuerpo, las palmas
huesos, los | de las manos hacia
musculos y las | adelante y los
visceras) 'y la | pulgares apuntando
relacion que existe | en direccion
entre ellos. | opuesta al cuerpo.
También se llama | Los pies estan
anatomia a la | ligeramente
propia paralelos, mientras
estructura de los | que los dedos de
seres vivos. | los pies hacia el
frente.
Morfologia | morfologia es el proceso
estudio de la| biolégico que
forma, leva a que un
apariencia Y | organismo
apariencia  de | yesqrrolle su
algo. forma
Aparato | Conjunto de partes OO PATo0 DtV LOCOMOTOR
que actian de &0 - = §-= =
consuno para ' ‘% : ek ==
]Eeall_zgr una '& = % 1 i s
uneton. TORO NEIOW  APARATOREPRODUCTOR (PARATO sisTe
| 2 : %
.}\ ,_:‘;[ p ‘r V) -
[ { A 4
Sistema una serie de
elementos que
estan
interconectados
entre si cuyo

funcionamiento es
como un todo.



https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/mano-y-muneca

Cabeza

La cabeza constitu
ye ser la parte de
arriba del cuerpo
en el ser humano
y termina por el
cuello.
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Cuello (Del latin Collum)
es el area de
transicion entre el
craneo por arriba,
el tronco y las
extremidades
superiores por
debajo.

Toérax El térax es
el segmento
superior del
tronco, tiene
forma de una
piramide con un
vértice superior y
base inferior, se
encuentra
delimitado por el
esternén hacia a
delante, la
columna vertebral
hacia atras y las
costillas a los
lados

Abdomen El abdomen o

vientre es una
cavidad del cuerpo
humano  situada
entre la abertura
inferior del toérax
(cerrado y
separado de éste
por el diafragma) y
la abertura
superior de la
pelvis  verdadera
(menor) y las
extremidades
inferiores.
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Pelvis- La pelvis es| Consta de |a
Perineo la parte baja del | cintura pélvica y el
tronco periné, y contiene
a los drganos
urinarios y

reproductivos.
Dorso Se refiere | Sy anchura va en

habitualmente a la
vista superior de
cualquier parte
que protruye
anteriormente
desde el cuerpo.

funcion de la caja
toracica y los
hombros.

PELVIS Y PERINE

Extremidade | En el cuerpo | anatomia de la
s superiores | humano, es cada | extremidad
una de las | superior para
extremidades que | presentarte sus
se fijan a la parte | principales
superior del | regiones, las cuales
tronco. incluyen: el
hombro, brazo,
codo, antebrazo y
mano.
Extremidade | La extremidad | Las regiones de la
s inferiores inferior se divide | extremidad
en diagnosticar y | inferior, por lo
tratar las | general, reciben su
condiciones nombre segun los
patologicas de esta | principales huesos
extremidad varias | o articulaciones.
regiones para | Las regiones
ayudar a  los | principales son
especialistas o | la glitea, la region
personal sanitario | de la cadera, del
a describir, muslo, de la rodilla,
de la pierna, la
region talocrural (d
el tobillo) y Ia
region del pie.
Posicion Tendido boca Dectbito supino: boca arriba
Decubito arriba.
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Posicion

Tendido boca

Decubito abajo. €<, N,
prono FProne
Posicion Se refiere a la
anatémica | posicion del POSICION ANATOMICA BASICA.
cuerpo con el
individuo en pie
con: la cabeza, la
mirada (ojo) y los
dedos de los pies
dirigidos hacia
delante. Los
brazos adosados a
los lados  del
cuerpo con las
palmas hacia
delante. Los
miembros
inferiores  juntos,
con los  pies
paralelos.
Ejes
Planos Se basan en cuatro

planos imaginarios
(medio, sagital,
frontal y
transverso).

Plano medio
sagital

Es un plano
vertical que
atraviesa

longitudinalmente
por la linea media
de la cabeza, el
cuello y el tronco,
dividiendo al
cuerpo en una
mitad derecha e
izquierda.

PLANO SAGITAL
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lzquierda

» Plano medio sagital




Plano sagital

Es un plano
vertical que
atraviesa el cuerpo

Plano
parasagital

PLANO SAG

ITAL

paralelamente  al
plano medio.
‘Derecha I} | lzquierda
il gk
AV
\ '
»Planopar.lsagualll| \
. A » Plano medio sagital
Plano axial o | Son planos | Transaxiales o
transverso horizontales  que | planos axiales e
atraviesan el .
cuerpo en angulo JI ~
recto con el plano |
medio y lo dividen
en dos partes
superior e
inferior.
Plano Son planOS - PLANO CORONAL
Coronal o | verticales que | B "
frontal atraviesan el A '\\,
cuerpo en angulo Lt i
recto con el plano Jite W
medio y lo dividen ' i i :
*Posterior /')  Anterior
en dos partes : ;'!
anterior (Frontal) [}/
y posterior g/
(dorsal). \i¥
k P
Longitudinal | Discurren a lo e =
largo o Cortes Anatomicos
paralelamente  al
eje  largo  del Corte longitudinal
cuerpo )

cualquiera de sus
partes, el termino

se aplica con
independencia de
la posicion  del
cuerpo.

|'s Discurre a lo largo o paralelamente
al eje del cuerpo o a cualquiera de
SUS partes; este término se aplica
independientemente de la posicidn

del cuerpo humano.
= No confundir con un plano
medio, sagital o coronal, puesto
‘que el corte longitudinal ofrece una
gama de 180° de posibles

‘ secclones y cortes.




Transversal

Son cortes del
cuerpo o  sus
partes en angulo
recto con el eje
longitudinal del
cuerpo o de
cualquiera de sus
partes.

Cortes Anatomicos

Corte transversal |

~ partes en dngulo recto con el eje
. longitudinal del cuerpo o de
- cualquiera de sus partes.

Oblicua

Son cortes del
cuerpo o  sus
partes que no

I Cortes Anatomicos

Corte oblicuo J

ncionakidad de

noionados.

Que son cortes inclinados. 3
e tos cortes

tos coctes ya

aue
en un sianoc
(comdnmente) © en un
Gdinal

loogst

sigan los planos

anatomicos.
Términos de | Relaciones entre
relacion  y | las  partes del
comparacion | cuerpo o

comparan la

posicion de dos
estructuras,  una
con respecto a la
otra.

TERMINOS DE RELACION Y
COMPARACION

! DESCRIPCION
CLARA Y
ORIENTACION
CORRECTA Il

Anterior y
ventral

Indica la superior
frontal del cuerpo.

Posterior Anterior
©orsah G (ventral)
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Anterior Posterior
(Ventral) (Dorsal)

Posterior o
dorsal

Indica la superficie
dorsal del cuerpo
0 mas préximo a
ella.

7)) Posterior Anterior
o ©orsa) G (ventral)
45
* @\\
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Anterior Posterior
(Ventral) (Dorsal)

Superior o
craneal

Se refiere a una
estructura que
esta mas proxima
al vértice, la parte
mas elevada del
craneo. Craneal se
refiere al termino
atil para indicar la
direccion, es decir,
hacia la cabeza o
el craneo.

Vertex
Creaneadl




Inferior o | Se refiere a una | Dg| latin
caudal estructura situada | (Cquda, cola)
mas cerca de la
planta de los pies.
Caudal es un
término
direccional atil
que indica hacia
los pies o la region
de la cola,
representando en
el ser humano por
el  coccix, el
pequeno hueso
sittado en el
extremo inferior
de la columna
vertebral.
Superficial Se refiere a la
posicion de una
estructura con
respecto a la
superficie del
cuerpo, o la
relacion de wuna
estructura con
otra subyacente o
suprayacente. Mas
préxima a la
superficie.
Intermedio Se refiere a la
posicion de una
estructura con
respecto a la
superficie del
cuerpo, o la
relacion de una
estructura con
otra subyacente o
suprayacente.
Entre una
estructura
superficial y una

profunda.

Vi 10 whe vvw |
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Profundo

Se refiere a Ila
posicion de wuna

estructura con
respecto a la
superficie del

cuerpo, o la
relacion de una
estructura con
otra subyacente o
suprayacente. Mas
alejada de la
superficie.

Medial Se emplea para
indicar que una
estructura esta
mas proxima al
plano medio del
cuerpo.

Lateral Indica que una
estructura esta
mas alejada del
plano medio del
cuerpo.

Proximal Se usan al
comparar
posiciones mas

proximas o mas
lejanas,
respectivamente,
de la raiz de un
miembro o de la
vista central de
una estructura
lineal. Mas
proxima al tronco
o punto de origen.

Distal

Proximal §

Distal




Distal

Se usan al
comparar
posiciones mas
proximas o mas
lejanas,
respectivamente,
de la raiz de un
miembro o de la
vista central de
una estructura
lineal. Mas alejado
del tronco o del
punto de origen.

Proximal §

Distal

Distal

Cara dorsal
de la mano

Se utiliza para
indicar la
superficie
posterior de la
mano opuesta a la
palma.

Cara palmar
de la mano

Es la vista inferior,
opuesta al dorso.

Cara dorsal
del pie

Se utiliza para

indicar la
superficie superior
y posterior

opuesta a la planta
del pie.

B Misculo pédio

D Misculo extensor corto del
dedo gordo

Cara plantar
del pie

Es la vista inferior
del pie, opuesta al
dorso y su mayor
parte estd en
contacto con el
suelo al estar de
pie descalzo.

Lateralidad

Estructuras pares
con componentes
derecho e
izquierdo.




Unilateral Especificar si se
hace referencia al
componente
derecho e
izquierdo de una
estructura
bilateral.

Bilateral Las que se

encuentran en un
solo lado.

Ipsolateral u
Homolateral

Algo que ocurre
en el mismo Lado

que otra
estructura del
cuerpo.

Contralateral

Que ocurre en el
lado opuesto del
cuerpo en relacion

con otra
estructura.
Movimiento Describen
o arcos de | movimientos de
movimiento | los miembros y de
otras partes del
cuerpo.
L Lt | s O v O 00y
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Flexion Indica
doblamiento o ’ Flexion
disminucién  del A
angulo entre los 9
huesos o partes =
del cuerpo.
Extension Indica
enderezamiento o
aumento del

angulo entre los
huesos o partes
del cuerpo. La
extension  suele
producirse en una




direccion
posterior.

Oposicion Es el movimiento
que pone en
contacto el pulpaje
del 1°er dedo
(pulgar) con el
otro dedo.
Reposicion Describe el
movimiento  del
pulgar desde la
oposicion hasta su
posicion
anatomica.
Términos de movimiento
Supinacién Es el movimiento / /
rotatorio opuesto, BN
el radio i rota P‘R ACION SUPLINACION
lateralmente y se Y) [
I
descruza de la una d | \
y el antebrazo { J\ ) Ll
pronado vuelve a \\ i ’ J V
la posicién 1\ =) - .
anatémica. {\"»—7—/‘ il = (:?\g)f':'
| -
| / ",
Pronacion Gira el radio
medialmente, de / 5 /
modo que la PRONACION ol LI
palma de la mano l '\Rd‘ (SU‘P \NACION
mira | ) \ H
posteriormente 'y l ) '
el dorso “l\ — \ ‘
anteriormente. ‘ \ =)
\\’\""Y/‘\ ‘/
‘y /' 0
Abduccién Significa Abduccién:
alejamiento del | movimiento de
plano medio. separacién de una
parte de la linea.
Aduccion Indica el
movimiento
opuesto de

acercamiento
hacia el cuerpo.




Rotacion

Aleja la superficie

externa anterior del plano
medio.

Rotacion Acerca la

interna superficie anterior

de un miembro
plano medio.

Circunduccio
n

Es un movimiento
circular en una
secuencia de
flexion, abduccion
y aduccion, de tal
modo que el
extremo distal de

la parte se
desplaza en
circulo.

Eversion Aleja la planta del
pie del plano
medio y gira
lateralmente.

Inversion Se acerca la planta

del pie. hacia el
plano medio.

Eversion Inversion

Eversion Inversion

=)

Retraccion

Es un movimiento
hacia atras

Protrusion

Es un movimiento
hacia delante.

Crosraasion ié a
TR SRS a

Elevacion Asciende o mueve ELEVACION ¥ DESCENSO
una parte hacia = "’“”"";"“
arriba. £ A!\’g !.l’)\\ R R\
Descenso Desciende o e
mueve una parte S “"g':""“"‘”""’"”"“;”m""’“’
hacia abajo. y ff%)\\ R R\




Protraccion

Movimientos
anterolaterales y
posteromediales
de la escapula
sobre la pared
toracica, cuya
consecuencia es el
desplazamiento de
la  region  del
hombro
anteriormente y
posteriormente.

Retraccion Movimientos
anterolaterales vy
posteromediales
de la escapula .
sobre la pared il s [Protract
toracica, cuya
consecuencia es el
desplazamiento de
la  region  del
hombro
anteriormente y
posteriormente.
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