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Anatomía regional  Definición  Terminología medica  Ilustración  

Cabeza  Parte anterior del 

cuerpo que contiene 

la boca, el cerebro y 

varios órganos 

sensoriales En ella se 

ubican varios de los 

órganos más 

importantes de los 

sentidos y de los 

centros nerviosos. 

Extremidad cefálica 

del. Comprende el 

cráneo y la cara. 

 

Cuello  Es la región del 

cuerpo comprendida 

entre la cabeza y el 

tórax. Es la vía de 

paso de elementos 

vasculares, viscerales y 

nerviosos. Su forma es 

cilíndrica. 

Cervical.  

Tórax  Área del cuerpo entre 

el cuello y el 

abdomen. El tórax 

contiene órganos 

Caja cuyo esqueleto 

está formado por las 

costillas, la columna 

vertebral torácica y el 

 

 Definición 

Anatomía  Estructura de los seres vivos,  es decir, la forma, topografía, la ubicación, la 

disposición y la relación entre sí de los órganos que las componen. 

Morfología Estudio y la descripción de las formas, es el área especializada que se centra en 

la forma de los seres vivos. 

Aparato  Conjunto de sistemas que desempeñan una función común y más amplia. 

Sistema  Conjunto de órganos con igual estructura y origen embriológico. 



vitales, como el 

corazón, los vasos 

sanguíneos principales 

y los pulmones. Lo 

sostienen las costillas, 

el esternón y la 

columna vertebral. 

esternón. 

Abdomen  Parte del cuerpo que 

se encuentra entre el 

tórax y la pelvis.  

Abdominal o vientre.  

Pelvis-Perineo Área del cuerpo 

debajo del abdomen 

que contiene los 

huesos iliacos de las 

caderas, la vejiga y el 

recto. En las mujeres, 

también contiene la 

vagina, el cuello del 

útero, el útero, las 

trompas de Falopio y 

los ovarios. 

Cinturón que une la 

extremidad inferior al 

tronco. 

 

Dorso  Parte superior y 

convexa de un órgano 

o miembro. Revés o 

espalda de algo. 

Espalda, parte 

posterior del tronco 

que va desde la última 

vértebra cervical hasta 

el sacro. 

 

Extremidades 

superiores  

Parte del cuerpo que 

incluye el brazo, la 

muñeca y la mano. 

Extremidad superior, 

que consta de 

hombro, brazo, 

antebrazo y mano. 

 

Extremidades 

inferiores  

Coloquialmente, los 

miembros inferiores 

son las piernas, tiene 

un significado más 

Pierna y pie  



preciso y se 

corresponde con la 

pantorrilla, es decir, la 

porción del miembro 

inferior situada entre 

la rodilla y el 

cobrador tobillo. 

  

 Definicion  

Posicion decubito supino  Posición anatómica del cuerpo humano que se caracteriza por: 

Posición corporal acostado boca arriba, generalmente en un plano 

paralelo al suelo. 

Posicion decubito prono  Posición anatómica del cuerpo que se caracteriza por la colocación 

del paciente acostado boca abajo. 

Posicion anatomica  Posición del cuerpo humano, erguido con las palmas de las manos 

vueltas hacia adelante (supinadas). Se emplea como posición de 

referencia para describir el sitio o la dirección de diversas 

estructuras o partes, según se ha establecido en la nomenclatura 

anatómica oficial. 

Ejes  Líneas de referencia virtuales que pasan a través del cuerpo humano 

y se usan para describir la alineación y la topografía de las 

estructuras anatómicas. 

Anatomía regional Definición Terminología medica Ilustración 

Plano medio sagital  Perpendiculares al 

suelo y en ángulo 

recto con los planos 

frontales, que dividen 

al cuerpo en mitades. 

Línea media 

perpendicular al plano 

coronal que divide al 

cuerpo humano u 

órgano en dos partes 

simétricas derecha e 

izquierda. 

 

Plano sagital  Se refiere a la línea Cualquier plano  



que pasa en dirección 

vertical por la sutura 

sagital del cráneo para 

fragmentar al cuerpo 

en el lado derecho y 

en el izquierdo. 

vertical arbitrario 

paralelo al plano 

medio sagital, que 

corta al cuerpo en 

mitades asimétricas 

derecha e izquierda. 

Plano coronal o 

frontal  

Describir de manera 

más precisa la 

posición de ciertas 

estructuras, en este 

caso es usado junto al 

eje sagital, para 

nombrar cuando se 

realizan movimientos 

que impliquen esta 

dirección. 

Cualquier plano 

vertical dispuesto 

perpendicularmente 

con respecto al plano 

sagital, dividiendo al 

cuerpo en una mitad 

anterior (ventral) y 

otra posterior (dorsal) 

 

Plano axial o 

transverso  

Se refiere a la línea 

horizontal que 

atraviesa al cuerpo 

para dividirlo en una 

parte superior y en 

otra inferior. Además, 

la palabra axial 

también es utilizada 

para describir a los 

ejes que atraviesan de 

forma perpendicular a 

alguna estructura 

anatómica. 

Plano horizontal 

perpendicular a los 

anteriores, que divide 

al cuerpo en una 

mitad superior 

(craneal) e inferior 

(caudal). 
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Longitudinal  Para indicar el eje de 

un cuerpo en la 

dirección con una 

dimensión mayor. 

Eje de simetría de un 

cuerpo. 

 

Transversal  Atraviesa el cuerpo de 

detrás a delante 

dividiendo el cuerpo 

en mitad superior e 

inferior. 

Plano horizontal 

perpendicular a los 

anteriores, que divide 

al cuerpo en una 

mitad superior 

(craneal) e inferior 

(caudal). 
 

Oblicuas  Parte que tendrá una 

inclinación, un ángulo 

siempre. 

Proyección obtenida 

con el paciente en 

posición intermedia 

entre la antero-

posterior y la lateral. 
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