EUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Dra. Rosvani Margine Morales Irecta
Fernando Ailton Maldonado Herndndez
El Glosario de la Medicina

Morfologia |

1C

Comitdn de Dominguez Chiapas a 17 de septiembre de 2022.



EL GLOSARIO DE LA MEDICINA

DEFINICIONES

Anatomia: Es la ciencia de la estructura y las funciones corporales.

Morfologia: Grupo de ramas cientificas que estudian la estructura del organismo.

Aparato: Organos compuestos por tejidos similares u homogéneas.

Sistema: Conjunto de 6rganos cuyos tejidos son heterogéneos o diversos.

Anatomia regional: Considera la organizacion del cuerpo humano en funcion de sus partes o segmentos

principales.

Cabeza: Parte superior del cuerpo, unida al tronco por el cuello.

Cuello: Es la zona de transicion entre la base del craneo superiormente y las claviculas inferiormente.

Torax: Es la parte del cuerpo situada entre el cuello y el abdomen.

Abdomen: es la parte del tronco situada entre el térax y la pelvis.

Pelvis-perineo: Pelvis es la parte del tronco situada inferoposterior al abdomen. El término periné se

refiere tanto al area del tronco situada entre los muslos y loa gluteos.

Dorso: Se refiere habitualmente a la vista (norma) superior de cualquier parte que protruye

anteriormente desde el cuerpo.

Extremidades superiores: Miembro superior. Palanca multiarticulada que se mueve libremente sobre el

tronco en la articulacion del hombro.

Extremidades inferiores: Miembro inferior. Organizado en seis partes: region glutea, muslo (region

femoral), fosa poplitea, pierna, tobillo y pie.

Posicién dectbito supino: El cuerpo esta tendido boca arriba.

Posicién decubito prono: el cuerpo esta recostado boca abajo.

Posicién anatomica: Se refiere a la posicion del cuerpo con el individuo de pie, con: La cabeza, la mirada
(ojos) y los dedos de los pies dirigidos hacia delante. Los brazos adosados a los lados del cuerpo con las

palmas hacia delante. Los miembros inferiores juntos, con los pies paralelos.

Ejes: Lineas imaginarias que atraviesan al cuerpo.
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PLANOS

Plano medio sagital: Es vertical, atraviesa longitudinalmente el cuerpo y lo divide en dos mitades iguales,

izquierda y derecha.

Plano sagital: Es vertical, atraviesa longitudinalmente el cuerpo y lo divide en dos mitades no iguales,

izquierda y derecha.

Plano coronal o frontal: Es vertical y forma un angulo recto con el plano sagital y medio. Divide el cuerpo

en una parte anterior (frontal) y otra posterior (dorsal).

Plano axial o transversal: Es perpendicular al eje longitudinal de una estructura determinada y la divide

transversalmente.
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Longitudinales: Discurren a lo largo o paralelamente al eje largo del cuerpo o cualquiera de sus partes.

Transversales: Son cortes del cuerpo o sus partes en angulo recto con el eje longitudinal del cuerpo o

de cualquiera de sus partes.

Oblicuas: Son cortes del cuerpo o sus partes que no siguen los planos anatomicos antes mencionados.




TERMINOS EN RELACION Y COMPARACION

Anterior o ventral: Mas proximo al frente.

Posterior o Dorsal: Mas proximo al dorso.

Superior o craneal: Mas préximo a la cabeza.

Inferior o caudal: Mas proximo a los pies.

Superficial: Se refiere a posiciones con respecto a la superficie del cuerpo o una estructura determinada.

Lo superficial se encuentra mas cerca de la superficie.

Intermedio: Entre una estructura superficial y una profunda.

Profundo: Se refiere a posiciones con respecto a la superficie del cuerpo o una estructura determinada.

Lo profundo se encuentra mas alejado de la superficie.

Medial: Se emplea para indicar que una estructura estd mas proxima al plano medio del cuerpo.

Lateral: Indica que una estructura esta mas alejada del plano medio.

Proximal: Se refiere a posiciones con respecto la cara central, la raiz o el extremo unido de un punto de

referencia. Lo proximal esta mas cerca de la cara centra.

Distal: se refieren a posiciones con respecto la cara central, la raiz o el extremo unido de un punto de

referencia. Lo distal esta mas lejos de la cara central.

Cara dorsal de la mano: Superficie de la mano y dedos correspondiente al dorso.

Cara palmar de la mano: Corresponde a la superficie de la palma.

Cara dorsal del pie: Superficie de los pies que corresponde al dorso.

Cara plantar del pie: Superficie de los pies y de sus dedos.




TERMINOS DE
EATERALIDAD

N

LATERALIDAD

Unilateral: Estructuras que se encuentran en un solo lado.

Bilateral: Estructuras pares con componentes derecho e izquierdo.

Ipsolateral u homolateral: Se refieren a posiciones relativas al lado del cuerpo. Lo ipsilateral se encuentra

en el mismo lado que el punto de referencia.

Contralateral: Se refiere a posiciones relativas al lado del cuerpo. Se encuentra en el lado opuesto a el

punto de referencia.

MOVIMIENTOS O ARCOS DE MOVIMIENTO

Flexién: La disminucion (cierre) del angulo de una articulacion durante un movimiento realizado en el

plano sagital.

Extension: Movimiento opuesto a la flexion, en el que aumenta el angulo de una articulacion (se abre o

estira) en el plano sagital.

Oposicion: Es el movimiento que pone en contacto el pulpejo del |. er dedo (pulgar) con el de otro

dedo.

Reposicion: Describe el movimiento del pulgar desde la oposicion hasta su posicion anatémica.

Supinacion: movimientos especiales del antebrazo en los que el radio se mueve alrededor de la ulna.
Durante el movimiento de supinacion, el antebrazo en pronacion gira lateralmente de modo que la palma

queda orientada en posicion anatémica.




Pronacion: Movimientos especiales del antebrazo en los que el radio se mueve alrededor de la ulna. En
la pronacion, el antebrazo gira medialmente de modo que la palma de la mano queda orientada

posteriormente.

Abduccion: Se refiere al movimiento de alejamiento de la linea media en el plano coronal.

Rotacion externa: La cara anterior de un miembro se orienta lateralmente.

Rotacion interna: Movimiento por el cual la cara anterior de un miembro se orienta medialmente.

Circunduccién: Es un movimiento circular en una secuencia de flexion, abduccion, extension y aduccién
(o en el sentido opuesto), de tal modo que el extremo distal de la parte se desplaza en circulo. Puede

ocurrir en cualquier articulacion en que sean posibles todos estos movimientos.

Eversion: Términos especiales utilizados para describir ciertos movimientos del pie. La planta del pie

queda orientada en direccion lateral.

Inversion: Términos especiales utilizados para describir ciertos movimientos del pie. En la inversion, la

planta del pie gira hacia la linea media del cuerpo.

Retrusion: Es el movimiento opuesto a la protrusion.

Protrusion: Se utiliza para indicar el movimiento anterior de una parte del cuerpo.

Elevacién: Asciende o mueve una parte hacia arriba.

Descenso: O conocido como depresién, mueve una parte hacia abajo.

Protraccion: Movimientos anterolaterales de la escapula sobre la pared toracica.

Retraccién: Movimientos posteromediales de la escapula.
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