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Cuando Hablamos de medicina preventiva nos referimos que tiene como objetivos 
a promover los objetivos de la salud para prevenir las enfermedades. 

Se dividía en lo que eran los niveles de prevención, promoción a la salud, tipos de 
educación, detección, diagnóstico y tratamiento temprano. 

Vamos a ver los tres niveles de prevención, son:  

 Primaria 

 Secundaria  

 Terciaria 

La primaria se encarga de promover la educación y evitar enfermedades.  

Secundaria  es evitar los progresos de enfermedades.  

Terciaria es la que va a rehabilitar a los enfermos en las promociones de la salud 
tiene como objetivo conseguir el ideal en alimentación, vivienda, educación, empleo 
y sobre las condiciones económicas.  

Hablando del tema que me toco exponer es de sesgos hablaba sobre las 
enfermedades crónicas  así mismo hablaba de los 4 tipos de sesgos que hay. 

 El sesgo de confusión por la relación que se mantiene en la población base 
variable con la exposición y el efecto. 

 El sesgo de selección cuando la población de estados no representa la 
población diana. 

 El 3er sesgo era sobre la información que cuando el error se comete en la 
recogida de datos. 

 El 4to sesgo es sobre la mala especificación cuando el análisis es 
inapropiado, los sesgos pueden ser positivos negativos o que cambien el 
sentido de una asociación de sesgo positivo. 

La medicina preventiva es una rama de la medicina que se conecta con sus 
esfuerzos en el mantenimiento y promoción de la salud de todas las personas  y 
al igual forma se menciona lo q e son los niveles de prevención para  lo que 
corresponde en la educación para la salud sus objetivos es evitar el surgimiento 
o consolidación de la enfermedad mediante la educación y programas del 
desarrollo las protecciones especifica como su objetivo es evitar que aparezca 
la enfermedad  la inmunización específica, las medidas adecuadas  de seguridad 
en el hogar escuela y laboral, evitar exposición con factores infecciosos , 
detención de portadores.  

Tiene como un tercer nivel esto que se menciona sobre los diagnósticos y los 
tratamientos tempranos este nivel comprende la prevención secundaria, la 
odontología restauradora.   

El diagnóstico y el tratamiento de las enfermedades malignas bucales en este 
nivel de prevención de cada actividad están orientadas  por ejemplo se da que 
los problemas  crónicos complicados donde se tiene que realizar acciones por lo 
general hospitalarias también de igual forma se encuentra dentro de la 



prevención terciaria cuando un individuo los tipos de rehabilitación es la de 
psicología,  es la ayuda que se presta al individuo para superar los mecanismos  
la rehabilitación se considera terminada y exitosa cuando el paciente se 
reincorpora  a la sociedad y a la familia  esta de igual manera los que es la 
rehabilitación física que as q nada  va  dirigido a ayudar a una persona a alcanzar 
el más complejo potencial  físico, y el social,  hace frente a  las dificultades de 
desarrollo personal, familiar, laboral  los niveles de prevención son medidas de 
prevención son medida y pasos encaminados  a mantener o restaurar el 
equilibrio de la triada ecología. 

  

 

 

 

 


