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- LA SALUD

MENT;

CONCEPTO

Es una alteracién de los procesos
cognitivos y afectivos del desarrollo,
considerado como anormal con respecto
al grupo social de referencia del cual
proviene el individuo

CAUSAS

Estan determinados multifactorialmente,
integrando elementos de origen biolégico
(genético, neuroldgico,...), ambiental
(relacional, familiar, psicosocial,...) y

psicolégico (cognitivo, emaocional,...), 7

CLASIFICACION DE LAS ENFERMEDADES
MENTALES

Existen muchas enfermedades 2
mentales que se manifiestan en
trastornos fisicos o de animo. Entre
estas enfermedades estan:

ESQUIZOFRENIA
Es una enfermedad psiquiatrica de caracter crénico
caracterizada por un conjunto de sintomas muy
determinado que hacen que en cada paciente se
manifieste de una forma especifica.
Causas:
-Predisposicién genética : la presencia de
enfermedad en padres o familiares cercanos
aumenta la posibilidad

PARANOIA
Es un trastorno psicético caracterizado por ideas
delirantes
Causas:
-Sensaciones de la inferioridad.
-Tipo de personalidad: tendencia a ser celosos,
ambiciosos, egoismo y timidez

DEPRESION

Es el diagnéstico psiquiatrico que describe un
trastorno del estado de animo, transitorio o
permanente, caracterizado por sentimientos de
abatimiento, infelicidad y culpabilidad, ademas de
provocar una incapacidad para disfrutar de las
cosas y de los acontecimientos de la vida cotidiana.

IMPORTANCIA DE LA SALUD MENTAL

Las altas tasas de depresion, consumo de drogas,
maltrato infantil y la violencia social y politica
generaron vulnerabilidad en la salud mental de la
poblacién afectando su calidad de vida. La salud
mental es un componente integral de la salud y
estrategia transversal en el nuevo modelo de
atencion: persona, familia y comunidad

INFORMACION DE LAS NOTAS TOMADAS EN CLASE



