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ANALISIS

ESTE PARCIAL COMPRENDIO LOS TEMAS DE HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD, MEDIDAS
DE PREVENCION PRIMARIA, SECUNDARIA Y TERCIARIA Y LA PREVENCION DE PROBLEMAS DE
SALUD.

LA HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD ES, LA EVOLUCION DE UN PROCESO PATOLOGICO
O BIEN LA ENFERMEDAD, DESDE QUE COMIENZA HASTA SU EVOLUCION PERO SI QUE EL
HOMBRE INTERVENGA. LA SALUD ES EL ESTADO DE BIENESTAR FiSICO, MENTAL Y SOCIAL DE
UN INDIVIDUO Y NO SOLO LA AUSENCIA DE ENFERMEDAD, Y LA ENFERMEDAD ES UN ATAQUE
HACIA EL SISTEMA INMUNE. LA ENFERMEDAD SE DIVIDE EN PERIODOS: PATOGENICO Y
PREPATOGENICO, TIENE TAMBIEN UNA TRIADA ESTA CONSISTE EN LOS FACTORES QUE DEBE
TENER EL PROCESO DE LA ENFERMEDAD PARA PODER SER LLEVADA A CABO ESTOS SON: EL
AGENTE CAUSAL, ESTE ES UN FACTOR QUE TIENE LA ENFERMEDAD, ESTE VA A NECESITAR
DONDE ALOJARSE PARA LLEVAR A CABO LA ENFERMEDAD ESTE ES, EL HUESPED, PUEDE SER
UNA PERSONA O UN ANIMAL DONDE SE ALOJARA LA ENFERMEDAD Y LLEVARA A CABO SU
PROCESO, Y POR ULTIMO EL AMBIENTE, ESTE ES EL CONJUNTO DE LUGARES DONDE SE ALOJA
O SE ENCUENTRA EL AGENTE. LA MEDICINA PREVENTIVA TIENE COMO OBJETIVO LA
PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD. SE MENCIONAN LOS NIVELES
DE PREVENCION, PRIMARIA, SECUNDARIA Y TERCIARIA.

LAS MEDIDAS DE PREVENCION SE DIVIDEN EN TRES, PRIMARIA, SECUNDARIA Y TERCIARIA.
LOS NIVELES DE PREVENCION, SIRVEN PARA PREVENIR O EVITAR LA APARICION DE POSIBLES
ENFERMEDADES, LOS NIVELES DE PREVENCION SON CINCO, LA PROMOCION DE LA SALUD,
PROTECCION ESPECIFICA, DIAGNOSTICO PRECOZ Y TRATAMIENTO OPORTUNO, LIMITACION
DEL DANO Y LA REHABILITACION.

EXISTEN TIPOS DE REHABILITACION : LA PSICOLOGIA, FISICA Y SOCIAL.

PREVENCION DE LOS PROBLEMAS DE SALUD. LA PROMOQCION DE LA SALUD SE DEFINE COMO LA PREVENCION DE
LA ENFERMEDAD, LA PREVENCION DE ENFERMEDADES TIENE COMO PROPOSITO IMPEDIR LA APARICION DE LAS
ENFERMEDADES. LOS OBJETIVOS DE LA PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES SON, REDUCIR LOS FACTORES DE
RIESGO Y ENFERMEDADES, DISMINUIR LAS POSIBLES COMPLICACIONES DE LAS ENFERMEDADES QUE ESTAN
PRESENTES Y PROTEGER A TODAS AQUELLAS PERSONAS Y GRUPOS DE AGENTES QUE SE CONSIDERAN AGRESIVOS.
SE DIRIGE PRINCIPALMENTE A LA PREVENCION: PRIMARIA, LA MOVILIZACION Y ORGANIZACION DE LA
COMUNIDAD, INFORMACION. SECUNDARIA: SE UTILIZA PARA PROGRAMAR METAS. LAS ESTRATEGIAS SON LA
PREVENCION DE ENFERMEDADES PRIMARIAS, EDUCACION SANITARIA, LA SECUNDARIA, LA DETENCION DE LAS
ENFERMEDADES. Y EL ENFOQUE, DE PREVENCION DE ENFERMEDADES, ES EL ENFOQUE SE RIESGOS, MAS
INDIVIDUAL, TRABAJA EN EXTREMO DE CURVA, EN LA PROMOCION DE LA SALUD, EL ENFOQUE POBLACIONAL,
INDIVIDUAL ES EL MENQS IMPORTANTE Y EL POLITICO Y SOCIAL SON LOS MAS IMPORTANTES.



La historia natural de la enfermedad es la evolucién natural de cualquier proceso patoldgico desde
el inicio a su final cuando interviene el hombre, la salud, es el estado de bienestar fisico, mental y
social y no solo la ausencia de enfermedad. La historia natural de la enfermedad se divide en dos
periodos. El periodo prepatogenico, es el tiempo en que las personas estan sanas por medio de este
intervienen factores como, la triada ecolodgica, que son el agente, el huésped y el ambiente. El
agente causal, es el elemento o sustancia que da o provoca la enfermedad. El huésped, es la persona
o animal vivo que es donde estara la enfermedad. El ambiente, son las condiciones e influencias que
son externas y estas son las que van a afectar al huésped. El periodo patogénico es la etapa
subclinico o periodo de incubacion, es el horizonte y la etapa clinica. Los signos y sintomas
inespecificos son: fiebre y malestar general. La sintomatologia especifica: las manifestaciones son
propias de cada patologia. La cronicidad: su patologia se presenta continuos y sintomas especificos.
Las complicaciones son cuando se involucran otras afecciones en el organismo, también secuela y
muerte

En cualquiera de estas etapas consecutivas, antes de la muerte, la enfermedad puede abortarse, y
regresa al periodo prepatogenico

La medicina preventiva es el mantenimiento y promocion de la salud de enfermedad-promocion,
existen 3 tipos de niveles de prevencion que son las siguientes: primaria, secundaria, y terciaria. Hay
distintas medidas de prevencién en total existen tres tipos que dan cinco niveles .

Los niveles de prevencion son barreras para prevenir o evitar las apariciones de enfermedades. El
periodo prepatogenico incluye, la promocidn a la salud y la proteccion especifica. El periddico
patégeno incluye el diagndstico precoz y tratamiento oportuno y la limitacién del dafio. El periodo
pospatogeno, incluye a la rehabilitacidn, en la cual existen tres tipos, la psicologica, fisica y la social.



