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Es el consumo excesivo de drogas
psicoactivas, como alcohol, medicamentos
para el dolor o drogas ilegales.

Puede causar daño físico, social o emocional.

La vulnerabilidad genética.
Los factores ambientales estresantes.
Las presiones sociales.
Las características individuales de la
personalidad.
Los problemas psiquiátricos. 

Drogarse o embriagarse (emborracharse) regularmente
Mentir, especialmente sobre la cantidad de droga que
consume
Abandonar las actividades que solía disfrutar.
Hablar mucho sobre el uso de drogas o alcohol

Alcohol
Marihuana
Tabaco
Medicamentos recetados
Alucinógenos

Cocaína
Anfetaminas
Opiáceos
Esteroides anabólicos
Inhalantes
Metanfetamina

Creer que necesita consumir estas sustancias para
divertirse.
Presionar a otros para que las  consuman.
Tener relaciones sexuales riesgosas 
manejar bajo la influencia de una sustancia.
Sentirse deprimido, desesperado o con tendencias suicidas.

Son hijos de padres que abusan de sustancias
Son víctimas de abuso físico, sexual o
psicológico
Tienen problemas de salud mental.
Tienen algún tipo de discapacidad física
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