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INTRODUCCIÓN 

El primer tema visto de este parcial fue un tema atrasado del parcial anterior el cual se 

llamaba sesgos en el cual se le define como “toda desviación de la verdad que se producen 

los resultados o en la Indiferencia de estos, o los procesos que producen tal irrigación “. Los 

sesgos se clasifican en cuatro grupos de confusión, de selección, de información y demás 

la especificación 

El segundo tema trató sobre la prevención de los problemas de salud en este tema se hizo 

referencia a los conceptos que abarca esto a quienes se dirigen y cuáles son las estrategias 

que se utilizan. 

El tercer tema trata sobre la historia natural de la enfermedad, en este tema se hablará 

sobre la evolución natural de los procesos patológicos desde cómo fueron iniciando hasta 

como se fue evolucionando sin que se llevará acabo procedimientos del hombre o mejor 

dicho sin que el hombre se involucrará. 

El Cuarto tema trata sobre los métodos de prevención primaria secundaria y terciaria como 

ya lo hemos venido enfatizando anteriormente son barreras para prevenir humedades y en 

caso de qué ésta ya esté presente tratarla. 

CONTENIDO 

Sesgos 

Lo define como toda desviación de la verdad que se produce en los resultados o en la 

Indiferencia de estos, o los procesos que producen tal desviación. Cualquier tendencia en 

la recolección, análisis, interpretación, publicación o revisión de los datos que pueden 

conducir a conclusiones que son sistemáticas diferentes de la verdad. 

Existen cuatro grupos de sesgos 

• Sesgos de confusión por la relación que mantienen en la población base variables 

con la exposición y el efecto 

• Sesgo de selección cuando la población de estudio no representa la población Diana 

• Sesgo de información cuando el error se comete en la recogida de datos 

• Sesgo de mala especificación cuando el análisis es inapropiado 

 

Los sesgos pueden ser positivos, negativos o que cambien sentido de una asociación. 



Prevención de los problemas de salud 

Este tema abarcó diferencia entre conceptos de promoción de la salud y de prevención de 

la enfermedad. La promoción de la salud tiene una visión salutogénica con un modelo bio-

psico-social y se define como el proceso mediante el cual, los individuos y las comunidades, 

ejercen un mayor control sobre los determinantes de su salud para mejorar su calidad de 

vida. La prevención de la enfermedad tiene una visión patogénica con un modelo biomédico 

la cual se define como la aplicación de medidas técnicas que incluyen aspectos médicos y 

de otras disciplinas que tienen como finalidad impedir la aparición de la enfermedad, 

curarla, devolver las capacidades perdida. 

La promoción de la salud es una estrategia para mejorar la calidad de vida las cuales tiene 

como objetivos: incidir en determinantes, influir en decisiones, mejorar la salud y luchar por 

equidad y justicia social. 

La prevención de la enfermedad tiene estrategias de mejoramiento de la salud a través de 

enfrentar riesgos los cuales tiene como objetivo: reducir los factores de riesgo de 

enfermedad, disminuir complicaciones de enfermedad, proteger a personas y grupos de 

agentes agresivo. 

La prevención va dirigida dependiendo a los niveles; la primaria se dirige a individuos y 

grupos en riesgo, la secundaria a individuos y grupos posiblemente enfermos y la terciaria 

a enfermos en riesgo de complicaciones y muerte. Y la promoción va dirigido a poblaciones 

en general es decir comunidades y a grupos específicos como lo son etnia, niños, mujeres, 

etc. 

Historia natural de la enfermedad 

Esta describe la evolución de la misma enfermedad, sin intervención médica, desde antes 

de que ésta se inicie, hasta su resolución en recuperación, cronicidad o muerte. En esta 

tenemos diferentes periodos uno de ellos es el periodo pre patogénico el cual consiste o 

corresponde al tiempo en el que las personas están sanas, es decir, se encuentran en 

equilibrio con su ambiente. Otro periodo es el Periodo patogénico qué corresponde al inicio 

de la enfermedad, aún antes que se presentan los síntomas. También tenemos un último 

periodo el cual es el periodo de resultado o secuela qué consiste si el proceso patológico 

siguiera evolucionando de manera espontánea sin intervención médica el cual llegaría a 



tener un desenlace que podría ser la curación cronicidad, incapacidad o muerte de la 

persona. 

Medidas de prevención primaria, secundaria y terciaria 

De estas tres medidas tenemos cinco niveles de prevención:  

Periodo pre-patogénico:  

1°. -PROMOCION A LA SALUD  

Su objetivo es evitar el surgimiento o consolidación de la enfermedad mediante la 

educación y programas de desarrollo 

2°. - PROTECCIÓN ESPECIFICA  

Su objetivo es evitar que aparezca la enfermedad y se realizan actividades como 

programas de vacunación y detección. 

Periodo patogénico:  

3°. -DIAGNOSTICO PRECOZ Y TRATAMIENTO OPORTUNO 

El diagnóstico y el tratamiento de las enfermedades malignas bucales, este es en la 

actualidad el nivel más apropiada para iniciar el tratamiento 

4°. -LIMITACIÓN DEL DAÑO 

Tiene como objetivos evitar que las enfermedades progresen y limitar el daño o 

complicación de la enfermedad. 

Periodo post-patogénico:  

5°. -REHABILITACIÓN 

Son medidas encaminadas a reducir las secuelas, discapacidades y minimizar los 

sufrimientos causados por la pérdida de la salud y facilitar la adaptación de pacientes con 

cuadros incurables. 

CONCLUSION 

Con estos temas visto se tiene entendido que hace referencia a los parciales visto 

y también tiene varios aspectos parecidos con lo que estamos viendo en salud 

publica. 


