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ABUSE Pl
SUSTANEIAS

La expresién abuso de sustancias se utiliza para describir un
patrén de uso de sustancias (drogas) que conduce a
problemas graves o angustiantes como por ejemplo,

ausencias escolares, consumo de drogas en situaciones

peligrosas

)

SUSTANCIAS PE LAS @@E @éé ABVSAN
LES JoVENES

* Alcohol

» Marihuana

* Tabaco

« Cocaina

« Mentanfetamina

» Alucindégenos

CAVSAS PEL ABVSE PE
SUSTARNCIAS

El abuso de sustancias en la adolescencia
tienen su origen en factores diversos,
incluidos la vulnerabilidad genética, los
factores ambientales estresantes, las
presiones sociales, etc.

A QUIENES ARECTA EL ABVSE PE
SUSTANCIAS

Algunos adolescentes corren mayor riesgo de

desarrollar trastornos relacionados con las drogas.

« Hijos de padres que abusan de sustancias

* Son victimas de abuso fisico, sexual o
psicolégico

+ Tienen algun tipo de discapacidad fisica

SINTOEAS PEL ABVSE PE
SUSTANEIAS

= Drogarse o embriagarse regularmente
« Evitar amigos o familiares

» Hablar mucho sobre drogas o alcohol
« Tener problemas con la ley

* Faltar a la escuela por el abuso de
sustancias

Muy frecuentemente, los médicos descubren los
problemas de abuso de sustancias cuando los

bajo la influencia de la droga
» Pérdida de peso
* Fatiga constante
* Enrojecimiento deos ojos
» Poca preocupacion por la higiene
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