En este primer parcial comenzamos nuestro aprendizaje con el tema de consultorio
quirtrgico donde logramos aprender el equipo médico y como debe estar integrado
un consultorio y los tipos de consultorio. Un consultorio médico es un
establecimiento publico, social o privado, independiente o ligado a un hospital, que

tiene

la finalidad de prestar atencion médica especializada a pacientes

ambulatorios, igual vimos los tipos que son:

1.

Tipo 1 es el que cuenta con areas, espacios, inmobiliarios y equipo basico
para desarrollo de actividades de entrevista, interrogatorio y exploracion
fisica.

Tipo 2 este incluye lo del tipo 1 mas adicional un sanitario al interior, exclusivo
para el paciente.

Tipo 3 aparte de lo establecido en el tipo 1 y 2 en este encontramos 1 0 2
locales ma&s anexos para llevar a cabo actividades complementarias de
diagndstico, tratamiento o rehabilitacion propias de una especialidad.

Igual forma aprendimos los tiempos de consulta que son:

30 minutos de espera
30-40 minutos en la primera consulta
15-20 minutos en consultas subsecuentes

Otra cosa que logramos aprender es sobre los procedimientos basicos para circular
en un quir6fano donde reconocimos como esta constituido el uniforme quirdrgico
gue conlleva:

Filipina

Pantal6én quirargico
Gorro quirdrgico
Cubrebocas

De igual manera identificamos el personal estéril que son los siguientes:

Cirujano
Instrumentista
Ayudante quirargico

Y el grupo no estéril que son:

Médico anestesiologo
Circulante

Y al final aprendimos los 5 momentos del lavado que son:

1
2.
3.
4

Antes de tener contacto con el paciente

Después de realizar una tarea aséptica

Después de tener contacto con fluidos corporales
Después de tener contacto con el paciente



5. Después de tener contacto con el entorno del paciente

Otro tema importante que logramos abordar fue el tema de tipos de sutura y los
tipos. Primero los tipos de sutura se dividen en 2 que son los absorbibles y los no
absorbibles.

Los tipos de sutura que vimos son los siguientes:

Punto simple
Punto en X
Punto de Sarnoff
Sutura continua
Subdérmico

Y al final vimos lo mas importante que es el instrumental quirlrgico que se puede
dividir de la siguiente forma:

Corte
e Hemostasia.
e Sujecion o traccion.
e Separacion.
e Diseccion.
e Sutura.
e Aspiracion

Los instrumentos de corte son el bisturi y tijeras, los de hemostasia son
mosquito, pinzas de crile, pinzas de Kelly, los de traccion vienen siendo
pinzas de Forester y pinzas de mayo, de separacion son separadores de
Richardson y Farabeuf. Los de diseccién y sutura son las porta aguja y las
de aspiracion es la canula de Adson.



