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Los significados de la 
sexualidad

Que es sexualidad

Es el modo que integramos y 
manifestamos en deseos y 

comportamientos

Se sustenta en

Las bases biológicas, 
psicológicas y sociales

Herant Katchadourian (1979) considera 
el concepto sexualidad en dos

Según

Comportamiento 
erótico

División orgánica, 
las cualidades que 

nos distinguen

Tiene

Dimensiones

Como

Deseo Sexual Deseo Erótico

Es

Búsqueda de placer

Libremente

AplazadoReprimido

Subliminado

Es Vivido como una experiencia 
emocional subjetiva

AbarcaGénero 

Sexo
Identidad de 

género Erotismo

Vinculación 
afectiva

Expresa

Todo lo que somos, sentimos, 
pensamos y hacemos

Expresa

Suma de valores, actitudes, 
prácticas o características 

culturales basadas en el 
sexo

Es

Características 
biológicas que nos 

definen como 
hombres y mujeres

Es

Grado de 
identificación de 
cada individuo

Expresa

Capacidad humana de 
experimentar o percibir 

sensaciones, deseo, 
excitación u orgasmo

Es

Establecer lazos 
afectivos con otros

Se comprende Según Efigenio Amezúa

Por tres 
registros

Registro 1: Sexo
Registro 2: 
Sexualidad

Registro 3: 
Erótico

Los seres humanos 
son sexuados

El modo de vivir la 
sexualidad

Expresar los 
deseos
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