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CICLO CELULAR
Introduccién

El ciclo celular es aquel proceso donde la célula serd manipulada ya sea como mecanismo de
reproduccion o mecanismo de crecimiento, esto con la finalidad de generar multiples células

para su diferenciacion y su funcionalidad.

El ciclo se encuentra conformado por las fases G1, GO, S, G2 Y M. Esta ultima es la llamada
mitosis y se subdividen en una serie de fases cuya finalidad es la obtencién de 2 células
diploides a partir de una célula diploide. El ciclo celular tiene una duracién aproximada de 16 a

las 24 horas.
Interfase

El proceso de interfase ocupa mas de la mitad del ciclo celular y da inicio en la fase G1 donde
no hay sintesis de DNA, por lo que cromosoma aun tiene una cromatide y se encuentra dentro
de la envoltura nuclear con el nucleolo bien diferenciado, la célula contiene una copia diploide
del genoma por lo que la célula se encuentra en un proceso de crecimiento para poder realizar
la division, de esta fase se deriva la fase GO donde se dirigen aquellas células que no pueden

dividirse tales como lo son los eritrocitos, las neuronas y las hormonas.

Continuando con el ciclo de la fase G1 prosigue la fase S donde se dara la sintesis de DNA, y
los cromosomas formaran a las cromatidas hermanas cada una con su respectiva copia de
DNA, se ve la participacion de la enzima telomerasa la cual tiene la finalidad de integrar desde
las partes finales del cromosoma es decir incluye a todo el cromosoma para lograr la sintesis
de DNA vy sin esta podria darse la muerte celular. Cada fragmento del cromosoma tiene su
tiempo de replicacion el cual consiste de 6-8 horas de duracion de la fase S, por lo que al final
de la fase S, el contenido de DNA de la célula se ha duplicado y la célula contiene dos copias

del genoma diploide.

Durante la fase G2 la célula comienza a generar acidos nucleicos y proteinas, los cromosomas
tienen dos cromatides e inician a condensarse, llegada a esta fase la célula ha alcanzado a
crecer el doble de su masa total para poder realizar la division celular por consiguiente es el fin

de la interfase



MITOSIS

Durante el proceso de mitosis se espera lograr la division celular de una célula diploide es decir
de 46 cromosomas en células de tipo somaticas, mediante la profase, prometafase, metafase,

anafase, telofase y citocinesis los cuales seran descritos a continuacion:

La profase los cromosomas se condensan por lo que se acortan y se forman bastones
espiralizados, la membrana o envoltura nuclear desaparece y aparecen los centriolos los
cuales migran hacia los polos, ademas aparece el huso acromatico en los centriolos vy
posteriormente se ensambla la tubulina la cual es una identidad proteica de los microtibulos,
como desenlace de la profase desaparece el nucleolo y los cromosomas quedan céntricos en
la célula. Entre la profase y la metafase se encuentra la prometafase en la cual los microttbulos

entran en contacto con los cinetocoros para forma el plano ecuatorial.

La metafase se da en la alineacion de los cromosomas en el plano ecuatorial donde las
cromatides aparecen unidos al huso acromético por medio del centrobmero y se encuentran
orientadas hacia polos opuestos de la célula, para dar lugar a la anafase que se llevara a cabo
una division longitudinal del centromero por lo tanto cada cromatide se separa dirigiéndose al
respectivo polo, seguida de la telofase donde se realiza la cariocinesis que es la formacién de
los dos nucleos y la cromatina comienza a descondensarse del nucleolo y las membranas
nucleares vuelven a reconstruirse, el proceso de mitosis culmina con la citocinesis donde por
medio de un anillo se da la division del citoplasma y como resultado es una division ecuatorial

con producto de dos células hijas idénticas.
MEIOSIS

En la meiosis consiste en la formacion de las células sexuales partiendo de una célula diploide
(46 cromosomas) a 4 células haploides (cada célula de 23 cromosomas) esta se dara por medio

de 2 fases meiosis | y meiosis Il donde cada fase es semejante a la mitosis.

En la meiosis | la célula inicia su proceso donde el nicleo aumenta su tamafo, se da una
sinapsis de los cromosomas homoélogos después se acenttan la condensacion y el nucleolo
desaparece, en la prometafase | se alcanza la condensacién maxima , las fibras del huso
mitotico que se originan de cada polo celular se asocian a dos cinetocoros en vez de uno solo,
en la metafase | las cromatides se encuentran en el plano ecuatorial con la diferencia que las
crométides se dirigen a un mismo polo, en la anafase se da la separacion de las cromatides

guedando 23 cromosomas en un lado como en el otro y desde ese momento ya se consideran



células haploides , posteriormente en la telofase | se vuelven a generar la envoltura nuclear y
los nucleos como tal por lo que se realiza la primera division celular para proseguir a la meiosis
Il se da un periodo corto de interfase donde no habra sintesis de DNA, y se daré la profase Il y
nuevamente se desaparece la envoltura nuclear y se realiza una reparacién de la fibras del
huso mitético para dar paso a la metafase Il que consiste en que los cromosomas se alinean
en el plano ecuatorial pero esta vez los cromosomas apuntan hacia lados opuestos entre ellos,
en la anafase Il el centromero se divide por traccion que ejercen las fibras del huso sobre los
cinetocoros y debido a esto las cromatides hermanas pueden ser separadas hacia lados
opuestos de la célula para finalizar el proceso de meiosis en la telofase se forman las
envolturas nucleares de cada conjunto haploides y se realiza la segunda divisién celular donde
como resultado se obtienen 4 células haploides con una copia de cada cromosoma y no son

homélogos .
Este tipo de proceso se da en la ovogénesis y espermatogénesis.
Conclusion

El ciclo celular es fundamental para el buen funcionamiento del cuerpo en cuanto la generacion

de nuevas células que seran encargadas de reemplazar a las mas deterioradas.

En el proceso de mitosis es fundamental la participacion de la enzima telomerasa ya que sin
esta no se podrian incluir a los cromosomas en su totalidad y por consigue se genera la muerte

celular.

En el proceso de la meiosis es importante para la generacién de células sexuales maduras las

cuales daran lugar a la fecundacion y con ello una nueva vida.
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