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Un aspecto central del
hecho de ser humano.
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» En pensamientos, l
Interaccion de factores SriEee dEsEns
) i)

.bltl)!ogICOS, soua}le_s, creencia, actitudes, El sexci, Iaz |def1t|dade y
psicologicos, econémicos, valores, comportamientos. _ Pbapeles de género, la

politicos, culturales. orientacion sexual, el erotismo,
el placer, y la intimidad.

Los determinantes de la
salud sexual incluyen
condiciones sexuales y
educativas lo que genera
responsabilidad ante la

salud sexual.
El sexo, las identidades y
papeles de género, la Condici del medi
orientacion sexual, el b'ont ICIoNes de r(r;e IOI ;
; o : . ) ambiente o crénicas de salud,
erotismo, placer, la intimidad Es necesaria la intervencion : :
la reproduccion ; como la violencia sexual o la
y produccion. del profesional de la salud : . . :
sexual cuando estos infeccion de virus, bacterias,
parasitos.
aparecen.
VIDA SEXUAL SANA Abuso sexual infantil
/ Abuso sexual
f Cuidar la salud sexual\ Violacién

incluyen motivos de
salud fisica general del
individuo, bienestar

Hostigamiento y acoso.
sexual

psicolégico individual y / : . \
de pareja, asi como Ventaja de una vida sexual sana:

f La promocion de la salud \

sexual fomenta la
responsabilidad individual y
social, ademas de

k beneficios sociales. / 1. Ayudar a mantener eficiente el
sistema inmunoldgico
2. Incrementa el deseo sexual

3. Mejora_ el control de la vejiga en interacciones equitativas,
las mujeres

: L, . contribuye a mejorar la calidad
4. Baja la presion arterial Etc... y )
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