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Bisexual  Heterosexual  

Atracción por 

ambos sexos  

Atracción por 

sexo opuesto  

Atracción por 

su mismo sexo  

Homosexual  Estar interesado en el 

sexo, sentir curiosidad  

Gay  

Movimientos 

involuntarios  Fase de meseta  

Fase de deseo 

Fase de orgasmo  

Problemas 

de 

excitación  

Hombres  

Se liberan todas las 

tensione sexuales 

acumuladas  

Fase de resolución  

Mujeres  

Impotencia  

Sensación de relajación 

en todo el cuerpo  

Eyaculación 

precoz  

Falta de 

interés 

por el 

sexo  

Cambios en el cuerpo  

Alcanzan un máximo y se 

mantienen así durante un tiempo  

Orientaciones sexuales  

Sexualidad humana  

Patrón de 

atracción 

sexual, 

erótico o 

amoroso 

La respuesta sexual 

humana y sus disfunciones  

Consta de 5 fases  

Lesbiana  

Fase de excitación  

Disfunciones  

Enfermedades 

o lesiones  

Efectos de 

fármacos 

y drogas  

Problemas de 

relación de pareja  

Causas fisiológicas  

Miedos o fobias 

especificas  

Factores de 

mantenimiento  

Falta de información  

Causas psicológicas  

Factores 

predisponentes  

Factores precipitantes  

Trastorno de 

resolución sexual  

Trastornos del deseo  

Trastornos del orgasmo 

Otros  

Son  

Son  

Son  

En  

Son  

Otros  

Son  
Son  

Asexual  

No sienten ningún 

tipo de atracción  

Atraída por 

otra persona 

independiente

mente de su 

identidad de 

genero   

Pansexual  

Son  
Es  

Son  

 


