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Es en orden
Céfalo-Caudal

Aspectos a

Evaluacion de la examinar

evolucién del
paciente

S. Respiratorio

S. Cardiaco s.
S. Digestivo
S. Endocrino

S. Osteomuscular

Respuesta
Motora

Observar al nifio y
Desnudar al nifio para
realizar una exploracion
fisica sistematica.
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Edematosa
Kwashiorkor

Dieta escasa en
proteinas

cc

-Falta de crecimiento
-Edema

-Atrofia muscular con
conservacion de grasa
subcutanea
-Irritabilidad

X
-Dar importancia
al déficit proteico.

-Dieta equilibrada.
-Para lograr
aporte calérico

-Falta de crecimiento
-consuncion tanto de
musculos como de grasa




mété_rpa Exclusiva hasta los 6 me
m p[&}ql‘entaria hasta los 2 ;'.ﬁ_ >

Inicio de la Lactancia

Recomendado durante |a primera

hora después del parto

-Ayuda a que el

Espeso amarillento,
debido al
betacaroteno.

utero regrese a su

tamafio previo

-Reduce el sangrado
postparto (lo que
ayuda a prevenir
anemia)

Adecuado descanso de la

madre sin interrupcion.

-Prolactina
-Oxitocica

Reduce el riesgo de cdancer de

ovario y cdncer de mama.
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Transmision de
caracteristicas por
carga genética.

-Contaminacion
ambiental en espacios
abiertos.

-Insalubridad del agua.
-Portadores de

enfermedades
infecciosas.

-Exposicion a

sustancias nocivas.

Elegir agua potable para
beber y preparar los
alimentos

Crecimiento somatico.
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