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EXPLORACION FiSICA EN EL NINO
MENOR DE 5 ANOS
|
ES
)
Es el conjunto de maniobras que realiza un médico o enfermero para
obtener informacion sobre el estado de salud de una persona.
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[MAL NUTRICION )

[
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Desnutricidon

EIS

El estado patoldgico originado por carencia de nutrientes
o derivado de una subutilizacidon de los mismos.

/INCIPALMEN\
No edematosa
I
SE CARAICT ERIZA E|S
por el Qeterioro de la composicidn corporal una deficiencia energética causada por
y la alteracion sistémica de las funciones organicas y el déficit de todos los macronutrientes.
psico-sociales. I
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|
(En poblaciones afectadas] De la edad
I de inicio

POR Intensidad

El poco acceso Restriccidn a servicios
. 15 rez ;
[ a los ahmentos] A pobreza [ basicos de salud

Tiempo de
evolucidn
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(LACTANCIA MATERNA]

Es

El proceso fisioldgico en que la madre entrega a su
hijo la lache que el nifio succiona directamente del pezén

VENTAJAS

Mamogénesis

[

[Manera mas econc’)mica}

Ingerir todos los nutrimentos]

)

que requiere en este periodo de alimentacion EIS
Desarrollo de la glandula Después del parto hasta
Estrecha contacto fisico y afectivo mamaria el momento del destete.
entre la madre y el hijo. I
INICIA

LA SUCCION PRODUCE

En la vida fetal

COMPOSICION

Involucion

13% solidos

87% agua

pH 7

El destete

TIENE

66-70 kcal
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1.030
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290-303
osmolaridad
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(Factores que ianuyenJ

Que la glandula
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(Sobre el vaciamiento)

mamaria deja de

SJ)N
e )

|
[EI tamafio de la gla’ndulaj \
| SOBRE

ETAPAS

1) Inactiva (2) Activa] [3) Secretora) 4) Rgresion
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AUMENTAN

Glandula
mamaria

Estado nutricio
de la madre

La edad que
alcanzé la gestacion

HAY POSIBILIDAD

producir leche [

Momento del

De que la glandula produzca
leche nuevamente

vaciamiento de
la glandula

Edad de
lactancia

|
SE CONOCE COMO
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Saneamiento

S”ES

|

SE ASOCIA A

I
-Enfermedades diarreicas
-Agrava el crecimiento

EECTOS QUE AFECTAN AL
DESARROLLO INFANTIL

Pobreza

I
INCLUYENDO

N

I
AFECTANDO

-Realizacion de
tareas
-Buen crecimiento
-Interaccion familiar
-Relaciones sociales

CONSECUENCIAS

Violencia y abuso

|
AFECTANDO

-Desnutricion
-Apego a objetos
-Incomodidad
-Vulnerabilidad
-Sensibilidad

-Salud fisica,
mental, sexual.
-Desarrollo social,
emocional y cognitivo

/Son\
- Discapacidad

I
INCLUYENDO

Falta de estimulo

|
CONSECUENCIAS

CONSECIUENCIAS

-Dificultad en el
desarrollo.
- Mal cuidado

-Violencia emocional
-Violencia psicologica
-Violencia Fisica
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