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inspeccion, palpacion. . .
"4 g
Revisar pulsos constatar que
femorales estén presentes

percusion y auscultacio
|
4 p. !
Valor normal Medir tension
de frecuencia arterial
cardiaca: 70-110
por minuto

Evaluar alineacion ocular
y agudeza visual,

simetria de la cabeza y la cara. J

su denticion de leche completa

(20 dientes). .

inspeccién, palpacién
percusion y auscultacion.

Buscar masas abdominales J
y explorar posibles orificlos
herniarios.

El higado, bazo y rifiones
no deben palparse a esta edad.

coloracién de la piel las
mucosas cantidad y
distribucion del tejido celular
subcutaneo

anexos, masculos y
articulaciones en general

[ posicion preferencial del nifie
(parado, sentado, posicion
antialgica

/m—

exploracién fisica del nifio
Menor de 5 afios

Evaluar y documentar los
Cambios en la piel al nifio

~ observar genitales externos.

evaluar tamafio y
pigmentacian

Constatar y registrar

en la historia clinica
la presencia de testiculos

en bolsas
L GIA DE PRACTICA
observa alineacion del raquls. ::31
Nifio saludable
simetria y alineacion de los
miembros
Aparato respirarorio L Brayan Velazquez Heméndez

Evaluar la marcha

|

< inspeccion, palpacién por minuto. >

< percusion y auscultacion. > Valor normal de Frecuencia

respiratoria:
20-30




Significa hinchazon
causado por mala
mentaci

Consumos de sal

—Quemaduras de sol — Problemas hepaticos Tiempos largos de pies Lpies Fpiemas —piernas
—Insuficiencia cardiaca —embarazo pobreza \»—Tobillos ‘—abdomen manos
Estar sentado de pie o estar
acostado
A
Cono albumina ayuda a \ Cruzar las piernas
mantener la sal y el agua dentro \
de los vasos sanguineos para que \Ropa y zapatos

el liquido no se filtre a los tejidos

| Reducir cantidades
fuertes de agua
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