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equidad

expresion sexual

el derecho a la

derecho del emocional

Iibertadl sexual

libertad sexual abarca
la posibilidad de la
plena expresion del
potencial sexual.

toda forma de
coercion, explotacion
y abuso sexuales en cualquier

tiempo y situacion de la vida

derecho a la
educacion sexual
integral

procesoo que se

inicia con el nacimiento
y dura toda la vida y

que deberia involucrar
a todas las instituciones

derecho de
decisiones

¢que derechos el derecho a la

se tiene?
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equidad ssexual
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autonomia. oposicion a todas

integridad. las formas de discriminacion.
seguridad sexuales

del cuerpo.

sociales. conductas
individuales
derecho a la
atencion de la salud "o interferir
sexual

en los derechos
sexuales de otros
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5
debe estar disponible
para la prevencion y el
tratamiento de todos
los problemas,
preocupaciones y
) transtornos sexuales )

el derecho a
liibre asociacion sexua

éque involucra?

3
posibilidad de contraer
0 no matrimonio.

: N
divorsiarce y de establecer
otros tipos de asociaciones

sexuales responsables

J

independientemente
del sexo, genero,
orientacion sexual, edad,
raza, clase social,
religion o limitacion fisica
0 emocional.

derecho de la
toma de decisiones

reproductivas, libres y

responsables

derecho a decidir
tener o no hijos

derecho a la
indormacion basada

numero de hijos y

espacio de cada uno

de ellos

en el conocimiento

cientifico

accesoo pleno a los

metodos de regulacion de la

fecundidad

informacion sexual
debe ser generada a
traves de la investigacion
cientifica libre y etica

I

difusion apropiada en todos
los niveles sociales

placer sexual

va mas alla
del placer erotico
o0 los actos sexuales

autoerotismo
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psicologico
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todo individuo
tiene derecho a expresar
su sexualidad a traves
de la comunicacion,
el tacto, expresion emocional,

y el amor
L >y

espiritual
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¢que despierta en
ellos?

se debe informar

¢que es? (Adolescencia - pensamiento
mas maduto y!

es aquel joven que
desarrolla fisicamente
y mentalmente.
adquiriendo los
caracteres sexuales secundarios

fisicos

.
cuantos "tipos"
de adolescencia

hay/existen

temprana

cambio en la
\VoV4

de los 10 a 13 afios
sus hormas sexuales
comienzan a estar
presentes.

que tipos de
camios genera

en que edad
comienza estos
cambios

presencia de
vello pubico y en
axilas

de los 14 a 16 anos

de que edad se que Camblosﬂcamios psicologicosj

se generan

comportamiento
sexual, se transforma
en un ser sexual

que tiene
la pubertad y
el desarrol\lo sexual

son etapas de
cambios constantes,
donde el deseo y los
impulsos sexuales domina
a una parte racial que
no esta del todo
desarrollada

al adolescente

se debe de dotar
de la informacion
necesaria sobre
los riesgos que traen
las relaciones sexuales
sin proteccion.

\

presentan estos

camios construccion de
tardia la identidad
como se ven y
en que edad como quieren que
comienza estos—p» de 17y puede los vean
cambios extenderse hasta los 21
que sienten -
—p| se sienten mas

comodos con sus
cuerpos

buscandoacetacion
para definir asi su
identidad

& | J
écuales
pueden ser?
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[embarazo precoz]
|

enfermedades de
transmision sexual
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