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Efectos que afectan
al desarrollo infantil

todos los infantes

son vulnarables
a muchos factores

debido a su tamafio
y su fisiologia

los nifios
de todas las
edades

a proporcion
de su peso corporal

no solo los mas jovenes
tienden a padecer mas

enfermedades si no
tambien de edad adulta

estan mas expuestos

a expuestos a toxinas

se sabe que los

los riesgos
ambientales
se dice que la
tasa de mortalidad
para ha disminuido —
e (Ias contaminaciones ambientales]
estos nifios pero aun sigue en
que tienen continuacion las muertes
riesgos

en los infantes

de padecer enfermedades

combustibles
provenientes de las
biomasas

como
muchos afios

es necesario brindar

incluyen como

humo de lefia

nifios se quedan en
espacios muy cerrados

estiercol animal

y humano estos estan mas
u

se ha estado
viendo la

ciertos cuidados especiales
para prevenir esas enfermedades

expuestos a los toxicos

contaminacion entre ellos monoxido la deficiencia
incluyen la de carbono de higiene
I ifi pabrezd se sabe que el
0s nifios ;
de los grupos & heuxmgs?ceiJsZ chT::izgsles’ asma es una enfermedad
etnicos P que es muy comun en nifios
aumenta la probalidad
son los que tienden por lo que cada afio de padecer enfermedades
a padecer estas enfermedades man%:aen:eestar tiene un indice muy alto infecciosas
esto puede inducir S+ ‘enceratos en muertes
el riesgo de dispacacidad y eso aumenta (Ienge ellos
en las epocas de a digrrea

invierno

las mujeres
embarazadas tambien
estan expuestos a riesgos

que siempre tendra
efecto directo en el tiene un
desarrollo fetal resultado

los
nifios pobres

tienen mas riesgos
de tener retraso en el

la estigma y
descriminacion

la deficiencia de
conocimientos sobre la

discapacidad y actitudes
negativas

las situaciones
catastroficas

y su complicacion la
deshidratacion que puede
llevar hasta la muerte

los nifios con
discapacidad
emplean con otros
desafios

existen otras
deficiencias

desarrollo

de la marginacion de los
nifios en la familia,escuela y la

alimentos y medicamentos

donde los

la dificultad

comunidad son deficientes
ya que estos
estan expuestos a
mas riesgos como: donde
el nifio

nutricion inadecuada

falta de saneamiento
e higiene

tiene una discapacidad
deficiencia de estimulos

falta de vivienda

falta de atencion
de la salud

expuestos
a infecciones

esta asociado con la
la culpa, la vergUenza y el miedo

para caminar para
obtener sus alimentos

la deficiencia de
los alimentos tambien

puede haber un retraso en el desarrollo
y esto conlleva

la violencia, el abuso, explotacion

y el abandono

hay multiples

exposiciones

como la contaminacion
atmosferica

con un
aumento

asocian muchas enfermedades ; infleye demasiado el
que incluyen ambiente

al nifio y la alteracion al crecimeinto

convivientes falta de higiene
falta de agua

de enfermedades

cardiovasculares
y cancer de pulmon

madre sola
adolecente, alcoholismo
drogadiccion del ciudador

violencia
familiar

hacinamiento

la recoleccion de basura

son los que mayor son exigidos

una carencia
/ nutrimental

esta muy relacionado

la perdida

con los factores que de peso

por los padres vive el nifio

que puede causar

retrasos en el desarrollo muy retarda el crecimiento
relacionado quellevaala podriamos
con la pobreza desnutricion incluir

que
es lo que

3 que es la enfermedad
induce

mas grande
las enfermedades
diarreicas y respiratorias

las enfermedades en el desarrollo motor, del

lenguaje, interaccion con
otros nifios

previas como parasitosis
infecciones respiratorias y
gastrointestinales



esta muy asociado
con los procesos
infecciosos

¢On Un retraso
del crecimiento y
aumenta la
faciidad de contraer
enfermedades

Mal nutricion; edematosa
y no edematosa

la deficiencia nutricional
€n nuestro pals es variante

stas
reflejan donde se ve mas hay una
una tasa reflejado es en las (lasificacion
de mortglidad 20138 rurales de la mala nutricion
en nifos

5@ presenta en la
restriccion

de alimentos el cual
se denomina aguda

por [a misma
deficiencia
de los alimentos

tambien abarca

la cromca
la | los problemas

desnutricion ] infecciosos como

por lo tanto

hay una ingesta de alimentos

moderada | [as EDAS e IRAS Q[ e reﬂe]ada Cuando no

o hay la ingesta de
dmentosy o o i g B cuando los el ifo deja de crecer
destutricon s¢ audza | g, o, el alimentos son muy pocos ¢l marasmo- €l cual Su recuperacion (—el kwashiorkor
CTEIE0 | enfaingesta el cua es muy difcl

s6 considera
la desnutricion severa
que caracteriza al nifio
como:

por la perdida de peso

Y no se logra ver una
ganancia

tambien considerada
una desnutricion severa

desnutricion seca una desnutricion

en el el cuando no hay
el i ene~ 13 ingsta de aimentos con edamg modificado
anorexia— | nor un proceso patologico
que evita la ingesta [delgadez exceswa cara de wepto llanto peso ralo hinchazon Hise
de alimentos exagerado en los pies

lesiones en la
piel



Exploracion fisica del niflo menor
de 5 afos

es importante
conocer como
se va desarrollando
el nifno

que va en base de
su alimentacion, su estimulacion
y salud

se debe conocer
los indices antropometricos

que esta para determinar si tambien
pueda se encuentra conocer
alterar en un peso normal las curvas

0 en sobre peso | de crecimiento

todo
gebe su crecimiento S e por alguna
t?s ar;eh estandares normales Saiea
aescela?:l sy de acuerdo a su edad
desde
3 que el nacimiento :
muy importante lican tenga un mal siempre
conocer el estado es muy Se:pica mencionarle
ici importante las vacunas desarrollo
nutricional a la madre

para el crecimiento y desarrollo

[como la BCG, hepatitis]

para determinar
que el nifio no este
en estado de desnutricion

explorando
al nifio
cefalo caudal

B Y ratavirus

asi evitando
la desnutricion

grave

cada que el
. nifo acuda
; gral a consulta
importancia

aplicar las vacunas
correspondientes que
le toque de acuerdo

para
diagnosticar
tiene un buen

(Ia exploracion neurologicaj

a la edad
de acuerdo desarrollo psicomotriz
a ello psicomotoras
el médico
siempre
si hay una | S€ determinara para debe diagnosticar
deficiencia™| Si Se realizara un buen

que alimentos consumir
para que no tenga un mal
crecimiento

tambien muy
importante

mencionar
a la madre

que evite el uso
de andaderas
antes
de que gatee

eso ayudara
a un buen desarrollo
psicomotor

estimulacion

los signos de alarma
de retraso psicomotor
y debe referirlo
a segundo atencion de
salud

podria haber una
alteracion del
desarrollo

es muy

incluso i
importante

: (desarrollo del nifo
se veria

diagnosticar
|

los factores que
pueden predisponer
alteraciones psicomotorasn

una

anulacion
de las funciones




los primeros
meses de vida

enla
alimentacion
48l wihae cub_re todas las ,
e — necesidades del bebée
cuenta

alimentar unicamente dur.ante
al bebé con leche materna [ 108 priemeros
6 meses

(Lactancia materna j

la leche humana es el
mejor alimento y mayor
fuente de nutricion

la lactancia materna se debe

St en los
de indicir po; 6 meses hasta los primeros
e afos de vida

los primeros meses
de vida

representa una
gran demanda nutricional

por la
velocidad
del crecimiento

|-

la lactancia cubre

necesidades
|
: ””;T'C'O”?Ies - el sobrepeso Y la capacidad
como tambien lps[cioa ectivas y Ia obesidad de defenderse
para el nino de las enfermedades

r

esta fortalece la

, : son problematicas
sensacion de seguridad
\

que aparecen en edad

en las unidades e puede sequi

dando lactancia

) I
como tambien

proteccion del nifio

: mas temprana en nifios

la atencion de la madre

médicas "
hasta los dos afios )
no se
permite la debe tener un alojamiento
distribucion™ ] con el recien nacido, para
gratuita que practique la lactancia
T
en la unidad
médica

el médico debe de
(de leche materna J

mencionar a la madre
el contacto| que la leche fabricada no
apiel | brinda mucho aporte como

|a lactancia materna

/]

la madre
debe consumir

para que el neonato
colonice bacterias no

se dice que cuando ella esta lactando

apartir de
los 6 meses

donde
estrechamente

debe estar bajo la vigilancia

se debe completar del médico y enfermeria

con otros Ialimentos

(que el nifio le pueda favorecer) _
|a lactancia materna

se menciona que el
recien nacido no se debe
tener en ayuno por mas
de 4 horas

se preescriba un
farmaco que
pueda hacer dafio
al infante

incrementa el aporte de
leche, estabiliza los niveles
sericos de glucosa

incremento de
peso para el neonato

~

el médico de la unidad
siempre hara la promocion
de la salud de la lactancia
y su importancia para el nifio

los alimentos a
libre demanda

patogenas

en su crecimiento y desarrollo

\ J
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