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Patrones de 

Herencia de 

Enfermedades 

Genéticas 

Herencia 

Ligada al 

Sexo  

Herencia 

Autosómica 

Recesiva   

Herencia 

Autosómica 

Dominante   

Cromosoma 

patológico 

transmisor  

Cromosoma 

X 

Cromosomas 

patológicos 

transmisores 

Autosomas  

Cromosoma 

patológico 

transmisor  

Autosomas  

La 

enfermedad 

la puede 

expresar  

Hombre 

y Mujer 

Hombre enfermo debe 

tener el único 

cromosoma X enfermo 

 Principales 

Enfermedades 

Hereditarias 

Ligadas al Sexo 

-Daltonismo  

-Hemofilia A y B 

-Distrofia Muscular 

de Duchenne 

-Distrofia Muscular 

de Becker 

Pudiendo ser portadora 

únicamente la Mujer, con 

un solo cromosoma 

enfermo    

Mujer enferma debe 

tener los dos 

cromosomas X enfermos 

La 

enfermedad 

la puede 

expresar  

Hombre 

y Mujer  

Donde padre y madre deben 

transmitir necesariamente 

ambos cromosomas enfermos  

 Principales 

Enfermedades 

Autosómicas 

Recesivas 

-Fibrosis Quística   

-Talasemias  

-Fenil Cetonuria   

-Albinismo 

Donde por si solo padre o 

madre deben transmitir un 

solo cromosoma enfermo  

La 

enfermedad 

la puede 

expresar  

Hombre 

y Mujer  

 Principales 

Enfermedades 

Autosómicas 

Dominantes  

-Miopía   

-Acondroplasia 

-Síndrome de 

Marfan 

Teniendo un genotipo 

patológico en ambos “Aa” 

ó “AA” 

Donde “A” 

es enfermo  

Y donde 

“a” es sano 

Siendo directamente enfermo 

con la presencia de un solo 

cromosoma enfermo “A”  

Genotipo patológico 

masculino X*Y 

Genotipo patológico 

femenino X*X* 
Genotipo femenino 

portador X+X* 

Teniendo un 

genotipo patológico 

en ambos “aa”  

Donde “a” 

es enfermo  

Y donde “A” 

sería sano 


