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Valores  

Normales de 
hombres 

Hematocrit
o: 39-49%  

Hemoglobin
a: 1.16-
17.2% 

 

 

 
 

VCM:82-
92 ft. 

 

HCM:27-
33pg 

 

CHCM: 
33-37 gl/dl 

 

  

Valor normal 
en mujeres 

 

Hematocrit
o: 33-43% 

 

Hemoglobin
a: 12-

15mg/dl 
 

 
VCM:82-

92 ft. 
 

HCM:27-
33pg 

 

CHCM: 
33-37 gl/dl 

 

  

 hematocri
to 

hemoglobi
na 

VCM HCM CHCM Reticulocito
s 

frotis 

Anemia por 
pérdida de 
sangre en 
hombres 

 

< 39%  
 

< 12 mg/dl 

 
>92ft 

Megalociti
ca 

<26 pg. 
hipo 

crómica 

>35gl/dl Presentes  Se aprecia los 
reticulocitos y la 

falta de 
eritrocios ya que 

se están 
perdiendo 

Anemia por 
pérdida de 
sangre en 
mujeres 

 

< 33%  

 
< 12 mg/dl 

 
>92ft 

Megalociti
ca 

<26 pg. 
hipo 

crómica 
>35gl/dl Presentes   

Anemia por 
deficiencia 
de Hierro 
hombres  

< 39%  

 
< 12 mg/dl 

 
82-92 fl 
normo 
citica 

<26 pg. 
hipo 

crómica 

 29-32 
ligerament

e bajo 

Ausentes  Se aprecia a ver 
el ancho de la 
distribución de 
glóbulos rojos 

Anemia por 
deficiencia 
de Hierro 
mujeres 

< 33%  

 
< 12 mg/dl 

 
82-92 fl 
normo 
citica 

<26 pg. 
hipo 

crómica 

29-32 
ligerament

e bajo 

Ausentes   

Anemia por 
deficiencias 

de B12 
hombres  

39-49% 13.16-
17.2mg/dl >110 fl 

megalociti
ca 

27-33pg. 
normocromi

ca 

33-37 gl/dl Ausentes  Se observan o 
se hace el 
conteo de 

eritrocitos a 
través de 
algunas 
tinciones  

Anemia por 
deficiencias 

de B12 
mujeres 

33-43% 12-15md/dl >110 fl 
megalociti

ca 
27-33pg. 

normocromi
ca 

33-37 gl/dl Ausentes   

Anemia por 
deficiencia 
de A. Fólico 

hombres  

39-49% 13.16-
17.2mg/dl >110 fl 

megalociti
ca 

27-33pg. 
normocromi

ca 
33-37 gl/dl Ausentes  Se encuentran 

eritrocitos 
ovales grandes , 

o fragmentos 
residuales de 

nucleo 

Anemia por 
deficiencia 
de A. Fólico 

mujeres 

33-43% 12-15md/dl >110 fl 
megalociti

ca 
27-33pg. 

normocromi
ca 

33-37 gl/dl Presentes   

Drepanocito
sis hombres  

< 39%  < 12 mg/dl 82-92 fl 
normo 
citica 

>33pg  
hipercromic

a 
>33pg  

hipercromi
ca 

Prsentes  No útil el frotis 
pero si la 

electroforosis 



  
Drepanocito

sis 
mujeres 

< 33%  

 
< 12 mg/dl 

 
82-92 fl 
normo 
citica 

>33pg  
hipercromic

a 
>33pg  

hipercromi
ca 

Presentes   

Paludismo 
hombres  

< 39%  

 
< 12 mg/dl 

 
82 fl 

micfrociti
ca 

27-33pg. 
normocromi

ca 
33 gl/dl Presentes  Se observa lo 

que es  el 
paracito 

Paludismo 
mujeres 

< 33%  

 
< 12 mg/dl 

 
82 fl 

microcitic
a 

27-33pg. 
normocromi

ca 
33 gl/dl   

 
Clasificación de las anemias: 

 Anemia por Deficiencia de hierro: Anemia microcitica hipo crómica 

 Anemia por Deficiencia de B12: Anemia megaloblastica normocrómica 

 Anemia por Perdida e sangre:  Anemia drepanocitica  

Anemia por deficiencia de A. fólico anemia megaloblastica 


