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Trombocitopenia



Caso clínico
Femenino de 35 años, con ocupación de ama de casa, lo cual acude a consulta por

presentar gingivorragia, epistaxis y asi mismo refiere presentar ciclos menstruales

abundantes, mareos, debilidad y cansancio. Al momento de interrogar la paciente refiere

ser diabética durante 2 años con tratamiento y cuidados, con alimentación no adecuada,

refiere tener madre diabética y padre hipertenso sin cuidado alguno. La paciente refiere

niega toxicomanías. Al iniciar la exploración física se observa paciente con palidez de

tegumentos, mucosas hidratadas, presenta equimosis en la parte superior (codo),talla

baja, fiebre de 37.5°c, en la parte inferior presenta petequias a la palpación no refiere

ningún dolor, molestia alguna. No presenta dolor, ardor, prurito. Niega antecedentes

traumáticos



Recuentro sanguineo completo: BH 
(# de plaquetas)

Examenes adicionales de sangre y 
orina (detectar infecciones en orina)

Revision minuciosa de los 
medicamentos del paciente 

Diagnostico



Leucemia ( Por los síntomas que presenta, con características a leucemia 
“FATIGA,PALIDEZ,MAREO Y HEMORRAGIA )

Trombocitopenia (Hemorragia y cuadro clinico especifico)

DIAGNOSTICO PROBABLE

DIAGNOSTICO ESPECIFICO

Trombocitopenia 



- Gammaglobulina intravenosa
- Transfusión plaquetaria

- Reposo (modificación en el estilo de 
vida)

TRATAMIENTOS


