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HISTORIA CLINICA

Fecha: 20 de noviembre del 2022

Hora: 10:25 am Ficha de ID: Directo
FICHA DE ID

Nombre: Citlali Alejandra Carbajal De Leon

Fechay lugar de Nacimiento: 15.12.2002 Comitan de Dominguez, Chiapas
Edad: 19 afios

Género: Femenino

Estado civil: Soltero

Ocupacion: Estudiante

Escolaridad: Preparatoria

Religion: Catolica

Residencia: Tuxtla Gutiérrez, Chiapas

Familiar responsable: Rusbel Cain Carbajal Ramirez (Padre)
Nacionalidad: Mexicana

Etnia: No

Motivo de consulta: Dolor de cabeza constante



AHF

Linea paterna: Padre, aparentemente sano, Abuelo con diabetes tipo 2 desconoce tiempo
de evolucidn, con tratamiento, finado. Abuela Diabetes tipo 2 e hipertension arterial,

desconoce tiempo de evolucion, con tratamiento, finada.

Linea materna: Madre, aparentemente sana. Abuelo aparentemente sano, vivo. Abuela
hipertension arterial, desconoce tiempo de evolucion sin tratamiento, cancer de vesicula,

con tratamiento, finada.

APNP

Habita casa rentada, construida con materiales duraderos (concreto), techo de losa, piso de
ceramica, cuenta con los servicios basicos de urbanizacion (energia eléctrica, agua
entubada, y drenaje), cocinas con gas, la casa cuenta con 1 habitacion, y es habita por 1

persona (hacinamiento negativo), sin mascotas (zoonosis negativa).

El paciente refiere consumir alimentos 3 veces al dia, en adecuada cantidad, buena
calidad, mal consumo de hidratantes. Refiere bafo diario con agua y jabéon (a veces 2
veces al dia), cambio de ropa diario, no realiza actividad fisica, refiere mala calidad de

suefio 8no reparador).
APP

Enfermedades Créonico Degenerativas: Preguntados y negados

Padece alguna enf: Preguntado y negado

Antecedentes Qx: Preguntado y negado

Antecedentes Traumaticos: Fractura en mano, sin tratamiento, hace 2 afios
Hematotransfusiones: Preguntados y negados

Oncologicos: Preguntados y negados



Hospitalizaciones: Preguntados y negados

Grupo y Rh: B+

Toxicomanias: uso de vaporizador, con frecuencia ocasional, poca cantidad
ETS: Preguntadas y negadas

Psicologicos: Preguntados y negados

Alergias: Preguntados y negados

AGO

G:0

P:0

C:0

A: 0

Menarca: 12 afos
IVSA: No

FUR: 17 de noviembre
Ciclos: Regular, 3 dias de menstruacion, colicos fuertes
#Parejas sexuales: 0
Papanicolao: 0
Mastografia: 0

Metodos anticonceptivos: Ninguno



PA

La paciente acude a consulta por referir cefalea de 5 dias de evolucion, de aparicion
espontanea, intenso, que se irradia de occipital a temporales, dolor de tipo punzante y

palpitante, se alivia al descansar o al tomar Aspirina una vez al dia.



