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BRUCELOSIS  

Prevención   

La protección especifica de la brucelosis se basa en la vigilancia y la 

prevención de los factores de riesgo. Estrategias como: 

 Eliminación de infección en los animales 

 Vacunación  

 Pruebas serológicas  

 Higiene  

 Pasteurización  

 Eliminación correcta de la placenta 

Promoción  

Protección 

especifica 

1. Manejo de riesgos personales  

2. Desarrollo de competencias en salud  

3. Participación social para la acción comunitaria 

4. Entornos limpios y ordenados  

5. Abogacía  

6. Mercadotecnia social en salud 

7. Evidencia en salud  

 Educación sanitaria. 

 Control de la calidad de los productos lácteos. 

 Hervir la leche antes de su ingesta. 

 Evitar la tendencia de acumular los restos y deshechos derivados de la 

labor ganadera en zonas próximas a la viviendas. 

 Utilizar prendas protectoras por parte de los profesionales expuestos a 

Brucella, como guantes , botas altas de goma, mandiles y mascarillas. Las 

prendas deben ser fáciles de limpiar y desinfectar, o bien tratarse de 

prendas desechables. 

 Adecuada higiene personal, antes y después de la jornada laboral. 


