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Mecanismos�de
regulacion�de�la�presion

arterial

Autorregulación A�corto�plazo A�largo�plazo

ES Sistema�Renina�Angiotensina

La�capacidad�que�posee�los
tejidos�y�organos�de�regular�su
propio�FS,�a�través�de�un
mecanismo�intrínseco�e
independiente�de�inf luencias
neurohumorales.

Ejercer�un�rol�central�en�la�f isiopatología�de�la
HTA�y�de�la�insuf iciencia�cardiaca

Por�ejemplo

Sus�acciones�principales�incluyen�la
de�regular�la�PA,�el�tono�vascular,�y�la
volemia�y�facilita�la�transmision
simpatica

Autorregulacion�local�del�f lujo Circulación�renal Hiperemia�reactiva
La�hormona�f inal�del
SRA�es�la�Angiotensina�II

Meidante Se�forma�luego�de�una�cadena�de
eventos,�iniciada�por�la�síntesis�de
preprorrenina,�que�luego�se
convierte�en�prorrenina,�que�es
guardados�en�gránulos�de�las
células�yuxtaglomerulares�del
riñón,�ubicado�en�la�arteriola
terminal�aferente

factores�tisulares

Son�sustancias�vasoactivas
producidos�por�los�tejidos�que
rodeando�los�vasos�sanguíneos,
provocan�relajación�o�contracción
del�músculo�liso,�modif icando�la
RVS�y�el�FS.

Presenta�una�fuerte
autorregulación�del�FS�con�PAM
entre
80�y�180�mm�Hg,�lo�que�esta
acompañado�por�la
autorregulacion�del�f iltrado
glomerular.

Mediante�

T iene�dos�componentes�principales

Factores�endoteliales

Son

El�principal�factor�relajante�del
músculo�liso�vascular,�el
ON,�se�libera�por�estímulo�de
multiples�factores�humorales

Sistema�cardiovascular Sitema�nervioso�central

Coordinar�el�control�ref lejo�de�la
PA,�y�tiene�su�centro�en�el�bulbo
raquídeo

Se�encarga�principalmente�de
mantener�el�f lujo�sanguineo�hacia
el�cerebro�y�el�corazon

Denominado�ref lejo�barorreceptor

Se�inicia�en�varios�receptores
Sensitivos�periféricos�de�distensión,
denominados�prerreceptores�o
barorreceptores�localizados�en�las
arterias�carótidas�y�aorta

Por�ejemplo

Cuando�la�presión�arterial�se�eleva,
las�paredes�de�las�arterias
carótidas�y�aorta�se�distienden.�La
Estimulacion�del�centro�vagal
producir�los�siguientes�efectos

Cuando�disminuya�la�presión
arterial�sucede�lo�contrario,
activándose�la�vía�simpática�e
inhibiendo�la�parasimpática�lo
que�eleva�la�presion�arterial�a�la
normalidad

Vasodilatación�de�las�venas�y�las�arterias.
Descenso�de�la�frecuencia�cardiaca.
Disminución�de�la�fuerza�de�contracción�cardíaca.

Vasoconstricción�de�arterias�y
venas
Efecto�cardioestimulador�del
miocardio�aumentando�el�volumen
sistólico.
Efecto�cardioestimulador�del�nodo
SA�aumentando�la�Frecuencia
Cardíaca.


