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Mecanismos de la 

presión arterial a 

corto y largo plazo

Corto plazo Autorregulación Largo plazo

Reflejo barorreceptor Reflejo quimiorreceptor El riñón 

Son  Deterioro de la
excreción renal

Elevación de la PA

Células sensibles a la

disminución de la 


presión parcial de oxígeno, 

al aumento de la presión 


parcial de dióxido de carbono 
o a la disminución del pH

Centrales Periféricos Aumenta la presión

 de perfusión renal 

Es  Iniciado 
por

Situados en zonas 
próximas a los barorreceptores,

en los cuerpos aórticos y carotídeos

Estimulación 

de los barorreceptores

Producen  Complementados 

por

Son Producen Estimulados con presiones

Reflejos de los 
receptores de 
baja presión

A partir de 5060 mmHg 

y los del cayado aórtico 

por encima de 70
mmHg

Señales Terminaciones nerviosas 
sensibles a la distensión


 de la pared arterial
Dirigidas a 

El centro cardiovascular

 del bulbo, a través del 


nervio vago, y del nervio de Hering

Una señal que circula 

por los nervios vagos y 
el nervio de Hering, hasta 
el centro de control 

cardiovascular bulbar

 Estos estímulos 

producen un aumento 

de la ventilación pulmonar

Mediante

Principal mecanismo 

de ajuste inmediato de la PA

Diuresis de presión

Compuestos 
por

Aumenta la excreción

 renal de agua y sodio

Produce 

3 mecanismos

El centro de
control cardiovascular


en el bulbo y la protuberancia

Se encuentran 
en

Un pequeño aumento 

de la filtración glomerular 
(que está autorregulada)

Disminución de la 

reabsorción tubular 

de agua

Reducción de la secreción 

renal de renina y por 

consiguiente una de las

 actividades del sistema

reninaangiotensina, que tiene

 acción presora y antinatriurética

Cuya misión

es

El control de la 
respiración a nivel central

Seno aórtico,
 en la bifurcación 
carotídea y en el 
cayado aórtico

Lo cual

 Provoca la disminución

 del volumen circulatorio, 
el descenso del gasto
 cardíaco y de la PA

Incrementa el líquido 

extracelular y el volumen 

circulatorio

Se basa en 

Disminución 
del flujo sanguíneo 

Causa

Un descenso
 de O2

Aumento de CO2, 
H+ y metabolitos


