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Todo esto a cargo
principalmente de personal

de salud y algunas otras
personas para todas las
personas sin exclusión

alguno

Los medios visuales
Los medios sonoros
Los medios mixtos

audiovisuales
 

Los indirectos: en los que el
mensaje llega al sujeto o

población mediante
medios técnicos como un
ordenador o la televisión.

Los directos: implican una
cercanía espacial entre el

educador y la persona que se
está educando

 
 

La educación para la salud es un
proceso por el cual individuos y grupos
de personas aprenden a comportarse
de una manera que favorece la
promoción, el mantenimiento o la
restauración de la salud

aducacion para la
salud

metodos

medios


