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Cuando hablamos de promoción de la salud del eje de desarrollo comunitario, es la 

modalidad del programa que tiene como objetivo de fortalecer la salud y el bienestar 

comunitario en localidades de alta marginación a esos pueblos que no están cerca de un 

centro de salud como para brindarle ayuda en salud a través de esto de la práctica de estilos 

de vidas saludables por lo que se puede privilegiar un colectivo teniendo un enfoque de 

promoción de la salud y determinantes sociales sea atendida como un derecho.  

Para poder abarcar los derechos debemos de participar de manera organizada en la 

modificación del mejoramiento de las circunstancias de carácter social que limitan un 

desarrollo integral de los individuos e comunidades del desarrollo de capacidades 

individuales y colectivas para el auto cuidado de la salud y de las personas, manejo de 

tiempo libre, gestión integral de riesgos, espacios habituales saludables, tener una 

alimentación correcta, una economía solidaria, como la sustentabilidad de las comunidades 

o regiones.  

También así mismo tenemos los tipos de apoyo, ya que otorgan acciones de capacitación, 

asesorías técnicas y de proyectos comunitarios a grupos de desarrollo comunitario en 

localidades de alta migración que no pueden llegar a contar con los servicios comunitarios 

donde se puede desglosar y poder lograr la atención y que se sientan satisfechos de los 

proyectos comunitarios. 

El proceso de planeación participativa llegue a contar con un grupo de trabajo comunitario 

para que las personas se les puedan brindar el apoyo. 

La promoción a la salud permite el proceso a la persona de incrementar que la salud es un 

estado completo de bienestar físico, mental y social, no solo la ausencia de infecciones o 

enfermedades en esta concepción de la salud implica que va más allá del campo médico. 

 En la metodología operativo del encuentro intercultural.  

 Incorporar la perspectiva intercultural de los servicios de salud.  

 Elementos de trabajo primario y continuo diario, reconocimiento y vivencia.   

Hay orientaciones que para poder lograr las relaciones interculturales en salud, son:  

 Que las comunidades indígenas tengas derecho al ejercicio.  

 Reconocer el derecho a la pluralidad étnica. 

 Disposición de aprendizaje de culturas.  



 Reconocer la cosmovisión indígena.  

 Promover la práctica intercultural en salud.  

 Reconocer las particularidades étnicas y culturales.  

Hay varios tipos de diagnósticos, los cuales son:  

 Un diagnóstico es una herramienta fundamental para poder conocer y hacer un 

análisis de una determinada situación.  

 Crear consejos comunitarios sobre los problemas de la comunidad.  

 Identificar los factores subyacentes que contribuyen a estos problemas.  

 Identificar y analizar los factores ambientales, sociales e individuales.  

 Incrementar las posibilidades que dé se coalición seleccione e implemente las 

políticas.  

 Establecer una línea base para hacer una evaluación sobre los avances de la 

coalición.  

Las metas en el estudio, es comprender el motivo de los síntomas y atacar la fuente, el 

propósito, es analizar el problema para hacer surgir.  

¿Por qué aquí?  

Al momento de hacernos esta pregunta podremos ver una forma de un factor determinante 

que se puede manifestar en la comunidad o en cualquier aérea después de esto viene lo 

que es el marco lógico, es identificar los resultados de cada estudio que queremos hacer 

ya sea en corto plazo, mediano plazo y largo plazo.  

 

 

 

 


