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actitudes y los hdbitos bdsicos para
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la promocién y defensa de la salud

£s un proceso de educacion y de
O0BJETIVO <\ individual y colectiva.

Promover en los individuos formas

de vida saludables (prevencion de <
enfermedades), la reduccin de /_\
conductas y de situaciones de

riesgo, y €l conocimiento general >

de las enfermedades, de los J

tratamientos y de los cuidados

participacion del individuo, paciente
y/o familiar, con el fin de que ©
adquiera los conocimientos, las

correspondientes para cada

paciente. @ 49 " >P @

LAS ACTIVIDADES INfORMATIVAS Y
fORMATIVAS

Van dirigidas a los
N pacientes del INRLGII y a
sus familiares.

SON_ORGANIZADAS

Por pcr50na| del Instituto, — Fﬁl .

quien es el responsable de
la actividad.
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