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introduccion

En este diagndstico comunitario hablare sobre los problemas del alcohol que hay
en mi colonia y las lo hice por esas personas jovenes que a un pueden o estan a
tiempo para poder salir de esos problemas del alcohol son muchas personas que lo
hacen aproximadamente son como 60 personas que le dedican tiempo y vida al
alcohol mas.

Son muchos problemas que ha ocasionado las personas que la distribuyen a estos
depdsitos que se encuentran en esta colonia mas que nada a los que loa venden o
promocionan el alcohol el problema no es de ellos solamente estan ocasionando
ciertos problemas de salud en la vida de ellos a los que la consumen caso de
enfermedades por culpa del alcohol que las personas han llegado para al hospital
por graves problemas que emerge el alcohol.

Objetivos

Los objetivos es llegar a logra que las personas de la colonia apoyen para que la
venta y consumo de alcohol disminuya. Y a si ya no tener problemas de alcohol
como las enfermedades que causa el alcohol como enfermedades cardiovasculares
o enfermedades del higado o problemas digestivos ya no volver a presentar esos
tipos de problemas y mas que nada con el apoyo de todas las personas ya 0 venta
de alcohol.

Planteamiento del problema analizar

En los planteamientos hacia los problemas del alcohol analizando el problema es
una situacién muy dificil pero no imposible asi g seria mejor que a esas personas
que surgen con un problema de alcoholismo darles platicas darles a conocer los
problemas graves que pueden llegar a ocasionar el alcohol al consumirlo en exceso.

Descripcion geografica



la descripcion es que en esta colonia es chica cuenta con centro de salud escuelas

entre muchas cosas mas en esta colonia hay ciertos problemas de alcoholismo
personas de 16 a 30 afios que tiene problemas de vicios de alcohol a pesar de eso
problemas que ha llegado a niveles muy altos que ciertas personas presentan
problemas de salud que en la colonia no se preocupan y hay soluciones de hablar
con las personas y hacer que las personas que venden y consumen den el alcohol
por que a ciertos puntos si es un problema en la colonia el alcohol desde hace
tiempo.

Recoleccion de datos

En este caso recopilamos ciertos datos sobre cuantas son las personas que
realmente estan presentando problemas por consumir alcohol y quienes la
consumen en un diagnostico supe que son 17 mujeres y 43 hombre en los cuales
de las 17 mujeres 2 mujeres son de 17 afios que consumen alcohol y de los 43 8
personas de 16 a 17 afios son menores de edad y los d4mas ya son personas
adultas con estos datos me ayudo a saber mas sobre a como emplear o poder
manejar un problema comunitario empleare estrategias para que las personas que
la consumen dejen de consumir alcohol y darles a ver los problemas graves que se
presentan al exceso de mucho alcohol.

Descripcién a las estrategias a utilizar

=

Cerrar o multar a los proveedores y ventas de alcohol en la colonia

Crear y aumentar barreras para no permitir la venta de alcohol

3. Hacer reuniones o juntas en la colonia para dar platicas a las personas que
la consumen alcohol.

4. Ya no permitir que las empresas generen ventas de alcohol y mucho menos

distribuir el producto a los lugares que pueden ocasionar problemas

personales y mas que nada de salud y va dirigido a esas personas que la

consumen mucho sin medida

N

Soluciones que espero proponer

e Dar platicas sobre el alcoholismo
e Crear barreras sobre el alcohol
e Ya no permitir la venta de alcohol



e Bajar el exceso de alcohol
e Juntas para toda la comunidad para que me brinden sus apoyos

IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

ESTRATEGIAS

PROBLEMAS

& POR QUE?

£POR QUE AQUIT

JOVEMES DE 16 ANOS A
30 AROS CONSUMEN
ALCOHOL EN EXCESD

ES MAS FACIL PARA CONSEGUIR
EN LOS DEPOSITOS

POROUE YA SON MUCHAS
PERSOMNAS QUE CONSUMEN
MUCHO ALCOHOL EN EXCESD
POR ESA RAZON LA VENTA DE
ALCOHOL ESTA IMFPARABLE

CERRAR O MULTAR ALOS
PROVEDORES ¥ VENTA DE
ALCOHOL EM LA COLOMIA

LOS DEPOSITOS SON
GRANDESY LAS PERSONAS YA
NO LES IMPORTA LAS
COMSECUENCIA QUE
OCASIONAN ALVENDER
ALCOHOL

CREARY AUMENT AR BARRERAS
FARA MO PERMITIR LA VENTA
DE ALCOHOL

ESTAMAS ECONOMICD

LOS SURTIDORES O
PROVEDCRES SABEN LG QG UE
VENDEN PERO SABEN LAS
COMSECUENCIAS QUELES
FASA A LA PERSOMAS QUE LA
COMSUMEN MUCHO

HACER REUMIONES O JUNTAS
EN LA COLOMIA PARADAR
FLATICAS ALA PERZONAS QUE
CONSUMEN ALCOHOL

ESTA CERCA LOS DEPOSITOS
FARA COMPRAR ALCOHOL

EXISTEM ALGUNAS
DEEMANDAS A TODOS LOS
NEGOCIOS DEL ALCOHOL POR
EL EXCESOY PROBLEMAS DE
LAS PERSONAS QUE
COMSUMERN.

PERSOMAS CONSUMIDORAS
D'E ALCOHOL NO 50N
ATENDIDADASY MUCHOD
MENOS LLEVAN UN
TRATAMIENTD EM LA
COLOMIA POR PROBLEMAS
DEL CONSUMO EXCESIVO DEL

ALCOHOL.

YA NO PERMITIR QUE LAS
EMPRESAS GEMEREM VENTAS
DE ALCOHOLY MUCHO MENOS
DISTRIBUIR EL PRODUCTD ALCS
LUGARES QUE PUEDEN
OCACIOMAR PROBLEMAS
FERSOMALESY DE SALUD AESA
PERSONAS QUE LD CONSUMEN
M UCHO 5IN MEDIDA




ACTIVIDADES RESLILTADNS
CORTO PLAZO MEDIANG PLAZO LARGD PLAZO
1 DESARROLLAR ELE05 DF LAS
ACTMNIDADES Y PERSONAS QUE ARITAN 1. PERSONAS QUE
PLATICAS A LAS EN L& COLONIA APOYAN ) COMNSUMIAN EN EXCESD
FERSONAS QUE A LA FROFUESTA QUESE 1DEMINUSICN EN LA EL ALCOHOL FUE
CONSUMEN MUCHOD TOMAY PREVENIR LAS DISPONIBIL DAL DEL DISMINUYE NDC.
ALCOHOL. VENTAS DE ALCOHOL Y ALODHOL. 2. EL25% RECIBIENDO
2. DARLES A CDNOCER MAS QUE NADA UNA 2. AUMENT AN LAS TRATAMIENTOS Y
LAS COMNSECUE MCIAS ENFERM ECAD DEMAMDAS A ESAS PLATICAS POR EL
OUE LLEGA A ' PERSONAS QUE VENDEN CONSUM O DEL
CASIONAR EL BEBER ALODHOL. ALCOHOL.
M UCHO ALCOHOL 3. MENOS % DE 3. % DE PERSONAS
PROBLEMAS DE ADULTAS DEIARCN DE
AUMENTAR LAS DENUMCIAR A ESA ALCOHOLISMO. PRESENTAR PROBLEM AS
BARRERAS PARA EVITAR PERSDMAS CILEWE NCEN OE SALUD EM EL
L& VENTA DE ALCXCHOL EN EXCESC EL ALCOHOL ALCOHOLIEMO.
¥ ALCE PROVEDORES DE
EM LA COLONLA. DEPOSITOS,
Conclusioén

Concientizar a las personas sobre el consumo de esta sustancia ya que puede ser
dafiino para su salud y causar dafios, asi mismo implementar platicas y actividades
para recreacion de las personas adictas al consumo de esta sustancia y asi mejorar
la calidad de vida de las personas consumidoras.




