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introducción 

 

En este diagnóstico comunitario hablare sobre los problemas del alcohol que hay 

en mi colonia y las lo hice por esas personas jóvenes que a un pueden o están a 

tiempo para poder salir de esos problemas del alcohol son muchas personas que lo 

hacen aproximadamente son como 60 personas que le dedican tiempo y vida al 

alcohol más. 

Son muchos problemas que ha ocasionado las personas que la distribuyen a estos 

depósitos que se encuentran en esta colonia más que nada a los que loa venden o 

promocionan el alcohol el problema no es de ellos solamente están ocasionando 

ciertos problemas de salud en la vida de ellos a los que la consumen caso de 

enfermedades por culpa del alcohol que las personas han llegado para al hospital 

por graves problemas que emerge el alcohol. 

 

Objetivos 

Los objetivos es llegar a logra que las personas de la colonia apoyen para que la 

venta y consumo de alcohol disminuya. Y a si ya no tener problemas de alcohol 

como las enfermedades que causa el alcohol como enfermedades cardiovasculares 

o enfermedades del hígado o problemas digestivos ya no volver a presentar esos 

tipos de problemas y más que nada con el apoyo de todas las personas ya 0 venta 

de alcohol. 

 

Planteamiento del problema analizar 

 

En los planteamientos hacia los problemas del alcohol analizando el problema es 

una situación muy difícil pero no imposible así q sería mejor que a esas personas 

que surgen con un problema de alcoholismo darles platicas darles a conocer los 

problemas graves que pueden llegar a ocasionar el alcohol al consumirlo en exceso. 

 

Descripción geográfica 



 

 la descripción es que en esta colonia es chica cuenta con centro de salud escuelas 

entre muchas cosas mas  en esta colonia hay ciertos problemas de alcoholismo 

personas de 16 a 30 años que tiene problemas de vicios de alcohol a pesar de eso 

problemas que ha llegado a niveles muy altos que ciertas personas presentan 

problemas de salud que en la colonia no se preocupan y hay soluciones de hablar 

con las personas y hacer que las personas que venden y consumen den el alcohol 

por que a ciertos puntos si es un problema en la colonia el alcohol desde hace 

tiempo. 

 

Recolección de datos 

 

En este caso recopilamos ciertos datos sobre cuántas son las personas que 

realmente están presentando problemas por consumir alcohol y quienes la 

consumen en un diagnostico supe que son 17 mujeres y 43 hombre en los cuales 

de las 17 mujeres 2 mujeres son de 17 años que consumen alcohol y de los 43 8 

personas de 16 a 17 años son menores de edad y los d4mas ya son personas 

adultas con estos datos me ayudo a saber más sobre a como emplear o poder 

manejar un problema comunitario empleare estrategias para que las personas que 

la consumen dejen de consumir alcohol y darles a ver los problemas graves que se 

presentan al exceso de mucho alcohol. 

 

Descripción a las estrategias a utilizar 

 

1. Cerrar o multar a los proveedores y ventas de alcohol en la colonia 

2. Crear y aumentar barreras para no permitir la venta de alcohol 

3. Hacer reuniones o juntas en la colonia para dar platicas a las personas que 

la consumen alcohol. 

4. Ya no permitir que las empresas generen ventas de alcohol y mucho menos 

distribuir el producto a los lugares que pueden ocasionar problemas 

personales y más que nada de salud y va dirigido a esas personas que la 

consumen mucho sin medida 

 

Soluciones que espero proponer 

 Dar pláticas sobre el alcoholismo 

 Crear barreras sobre el alcohol 

 Ya no permitir la venta de alcohol 



 Bajar el exceso de alcohol 

 Juntas para toda la comunidad para que me brinden sus apoyos 

 



 

 

 

Conclusión 

Concientizar a las personas sobre el consumo de esta sustancia ya que puede ser 

dañino para su salud y causar daños, así mismo implementar platicas y actividades 

para recreación de las personas adictas al consumo de esta sustancia y así mejorar 

la calidad de vida de las personas consumidoras. 

 

 


