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1.CONCEPTO

El espanto o susto puede
definirse como un ‘impacto
psicolégico’ de intensidad
variada que se padece a
consecuencia de factores
diversos

o CLASIFICACION

Entre ellos encontramos los de
indole sobrenatural, fenédmenos
naturales y circunscritos en
experiencias personales que
emergen como eventualidades
fortuitas del todo inesperadas

) SINTOMAS
£

Alteraciones del apetito,
sueno inadecuado o excesivo,
sueno turbado o suenos,
sentimientos de tristeza, baja
autoestima o suciedad,
sensibilidad interpersonal y

apatia .
Otros sintomas incluyen
agitacién, anorexia, insomnio,
— Se cree que su fiebre, diarrea, confusion
tratamiento consta mental o apatia. Diferentes

de hacer una limpia estudios atribuyen algunos
’ casos a hipoglucemia y

un llamado, un enfermedades orgdnicas no
sahumado o especificadas

unguentos o
perfumes.
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