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SEXUALIDADSEXUALIDAD

Q U E  E S  E L  S E X O ?Q U E  E S  E L  S E X O ?

Conjunto de las peculiaridades que
caracterizan los individuos de una especie
dividiéndolos en masculinos y femeninos, y
hacen posible una reproducción que se
caracteriza por una diversificación genética.

Q U E  E S  E L  G E N E R O ?Q U E  E S  E L  G E N E R O ?

Características que en cada
sociedad se asignan a las personas
según su sexo

O R I E N T A C I O N  S E X U A LO R I E N T A C I O N  S E X U A L

Quién te atrae y hacia quién
sientes atracción romántica,
emocional y sexual

T I P O S  D E  G E N E R OT I P O S  D E  G E N E R O

Heterosexual
homosexual
bisexual
lesbiana
pansexual
gay

P R O B L E M A T I C A  C O N  B A S E  A  D I S T I N T O SP R O B L E M A T I C A  C O N  B A S E  A  D I S T I N T O S
G E N E R O SG E N E R O S
La falta de aceptación de su propia orientación sexual, así como el
rechazo social, derivan en que la población lésbico, gay, bisexual y
transexual (LGBT) sea más propensa a problemas como depresión,
ansiedad, aislamiento, violencia y pensamientos suicidas, así como
desórdenes alimentarios.

S E X O  S E G U R OS E X O  S E G U R O
comprende de varios factores o métodos
que se implementan para tener una relación
sana en todos los aspectos dentro de esta se
resaltan punto como la comunicación en
todo momento, y una práctica sexual segura
para la prevención de alguna infección, o ITS


